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RESUMO

Personalizacao do Tratamento de Cancer de Pulmao
Introducao: O cancer de pulmao (CP) continua a ser uma das principais
causas de mortalidade relacionada ao cancer. A medicina personalizada,
que utiliza biomarcadores, tem avancado significativamente, permitindo
adaptar as terapias de maneira mais eficaz. Biomarcadores genémicos,
protedmicos e imunoldgicos desempenham papéis cruciais na previsao da
resposta a radioterapia e na personalizacao do tratamento. Objetivo:
Revisar o papel crucial dos biomarcadores na personalizacao do
tratamento do céancer de pulmao, destacando sua contribuicdo para
melhores resultados clinicos e decisdes terapéuticas. Metodologia: Foi
realizado uma revisao de literatura para identificar estudos recentes na
base PubMed sobre biomarcadores no cancer de pulmao, focando em
mutacdes genéticas (como EGFR e ALK), expressao de PD-L1 e outros
biomarcadores relevantes. Foram analisados painéis de genes e
assinaturas de radiossensibilidade para prever a resposta a radioterapia.
Os critérios de inclusdao foram estudos publicados nos ultimos 10 anos, em
inglés ou portugués, que abordassem biomarcadores em cancer de
pulmado e sua aplicacdo na radioterapia. Os critérios de exclusdo foram
estudos que nao tratavam especificamente de biomarcadores ou que
eram revisdes nao sisteméaticas. Resultados: Biomarcadores como EGFR,
ALK e PD-L1 sao indicadores preditivos valiosos para a resposta a
terapias-alvo e imunoterapia. Estudos mostraram que mutacées em genes
especificos, como ERCC1/2, estao associadas a radiorresisténcia. A analise
de proteinas e enzimas, como IDO e PARP, também é crucial. Niveis
elevados de PD-L1, CD8+T e carga mutacional tumoral (TMB) estao
associados a melhores respostas a radioterapia. No entanto, a aplicacéo
clinica desses biomarcadores ainda necessita de validacao prospectiva e
estudos adicionais. A integracao desses biomarcadores pode auxiliar na
tomada de decisao clinica, melhorando a selecdo de regimes terapéuticos
e aumentando as chances de sucesso no tratamento. Conclusao: A
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integracao de biomarcadores na personalizacao do tratamento do cancer
de pulmado representa um avanco significativo. A aplicacdao de
biomarcadores genoémicos, proteémicos e imunolégicos pode melhorar a
eficdcia das terapias, permitindo uma abordagem mais direcionada e
eficaz, e melhorando os desfechos clinicos para os pacientes. A continua
pesquisa e validacdo desses biomarcadores sao essenciais para sua
implementacao rotineira na pratica clinica.

PALAVRAS-CHAVE: Biomarcadores, Cancer de Pulmdo, Personalizacdo do
Tratamento

1 Cesmac, andrebarbosalins2020@gmail.com
2 Unima, viniralbu@gmail.com

3 Unima, lisboalara20@gmail.com

4 Unima, laylawanderley@hotmail.com



