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RESUMO

Introducao: A doenca arterial coronariana (DAC) é a causa mais comum
de morte em paises desenvolvidos, no Brasil representa 31% dos 6bitos
por morbimortalidade. A origem deste maleficio tem como fator de risco
um binémio: aumento no consumo de alimentos com alto teor de gordura
e diminuicdo no ritmo de atividade fisica, podendo ocasionar uma
obstrucdo das artérias coronarianas e complicacdes severas a saude.
Objetivo: Destacar os aspectos genéticos no desenvolvimento da
doenca. A metodologia utilizada foi a revisao da literatura por meio de
consulta as bases Scielo, Pubmed, NCBI. Resultados: A DAC refere-se a
um acumulo de placas gordurosas nas artérias que fornecem oxigénio e
nutrientes para o corpo. Estudos apontam a hipercolesterolemia familiar
(HF) como a principal causa genética para o desenvolvimento da DAC. A
reducao funcional no gene LDLR o qual codifica o receptor de
lipoproteinas de baixa densidade, cuja a funcdo é transportar o LDL em
excesso do plasma, tendem a estar comprometidos em portadores de HF,
implicando em receptores de LDL com reducao funcional e
consequentemente um quadro de hipercolesterolemia, podendo ocorrer a
fixacdo de ateromas nas artérias, outros genes como APOB e PCSK9
podem apresentar ganho de funcao, levando a degradacao no receptor de
LDL, alterando sua funcionalidade. Conclusao: A correta identificacao de
genes mutagénicos pode ser um indicador precoce da prevencao a
doenca arterial coronariana, sendo o teste genético imprescindivel, uma
vez que biomarcadores podem revelar a probabilidade de incidéncia da
doenca, assim podendo intervir de maneira antecipada e eficaz.
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