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RESUMO

INTRODUCAO: A doenca causada pelo Corona virus (COVID-19) surgiu na
Asia Oriental, na China, em dezembro de 2019 e foi se alastrando pelo
mundo todo, resultando-se em uma pandemia. A doenca atinge o sistema
respiratério e desestabiliza outros sistemas, dentre eles o sistema
cardiovascular. OBJETIVO: relacionar os danos causados pelo Covid-19
associando-os com a morbidade e mortalidade em pacientes com doencas
cardiovasculares. METODOLOGIA: Esta revisao bibliografica teve carater
gualitativo baseado nas leituras exploratérias e seletivas de artigos e sites
cientificos referentes ao tema proposto. RESULTADOS E DISCUSSOES: O
dano cardiaco, interligado a maior predisposicdo dos riscos de agravo da
doenca e sua mortalidade hospitalar, tem sido frequentemente observado
entre pacientes internados com COVID. A histéria prévia de doenca
cardiovascular pode potencializar a intensidade e magnitude do COVID-19
e influenciar diretamente no prognéstico da doenca, Ademais, é analisada
uma relacao quanto ao dano provocado ao miocdrdico em pacientes com
COVID-19, além de suprimir as funcdes cardiacas e de todo o
funcionamento normal desse sistema. Dois marcadores independentes
principais que afetam a evolucdo clinica dos pacientes infectados
observados sdao o aumento dos niveis de cTnl e histéria de doenca
cardiaca coronariana. Analisa-se que o SARS-CoV-2 faz uma ligacao ao
receptor da enzima conversora de angiotensina 2 (ECA2) apés realizar a
ativacdo da proteina pelo protease transmembranar, serina. A ECA2 é
principalmente expressa no pulmao (células alveolares tipo Il), que parece
ser o local de acesso dominante. Liberada no coracdo em casos de
ativacao excessiva do sistema reninaangiotensina, a ECA2 se expressa.
Como exemplo disso, também observa-se em casos de hipertensao (HT),
insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) e aterosclerose. CONCLUSAO:
Portanto, neste cendrio de crescimento exponencial de infeccoes e mortes
por covid-19, as comorbidades pré-existentes se destacam com grande
relevancia, pois 0s casos mais graves desse grupo vem sido notificados,
preocupando os profissionais de salude. Ademais, os pacientes com
doencas cardiovasculares sdo mais sucessivos nos infectados, além da
alta taxa de morbimortalidade, estando os mesmos em énfase por
atendimento prioritario. Ainda nao ha comprovacao se a doenca
cardiovascular é um risco independente ou se é mediado por outros
fatores. O dano miocdrdico ocorreu em mais de um quarto dos casos
criticos, podendo levar complicacbes severas como inflamacao e
trombose nos vasos e tecidos.
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