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RESUMO

A Oxigenacdo por Membrana Extracorpdérea (ECMO) é uma modalidade
terapéutica onde mecanismos artificiais assumem temporariamente a
funcao cardiopulmonar, a fim de manterem o metabolismo dos érgaos e
sistemas. Foco de discussdes éticas desde o inicio da pandemia de
COVID-19, a decisao sobre o uso da intervencao deve ser baseada na
avaliacao do risco-beneficio de cada caso. O objetivo do estudo é realizar
uma revisao da literatura acerca da utilizacao da ECMO no tratamento de
pacientes graves com COVID-19.Foram incluidos os estudos mais
relevantes publicados nas bases de dados SCHOLAR GOOGLE e SCIELO
durante o ano de 2020 com as palavras chaves “ECMO”, “COVID-19”,
“SARS”. Conforme as diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e
da Organizacdo Extracorpérea de Suporte a Vida (ELSO), a decisao sobre
0 uso da ECMO deve se basear na avaliacao individual dos pacientes
gravemente acometidos pelo COVID-19, e na disponibilidade de equipe
capacitada. O procedimento prioriza pacientes jovens, previamente
higidos, com hipoxemia refrataria ao tratamento convencional, e deve ser
raro em pacientes com combinacao de idade avancada, comorbidades, ou
faléncia de multiplos érgaos, devido a relacdo entre o aumento de
mortalidade nesses casos. A maioria dos pacientes que precisavam de
ECMO foram submetidos ao tipo venoso.As evidéncias disponiveis
sugerem que determinados pacientes graves com COVID-19 nao
responsivos ao tratamento convencional podem se beneficiar com o uso
da ECMO venovenosa. A intervencao deve ser realizada em hospitais
especializados que contam com equipe multidisciplinar treinada e
experiéncia prévia na técnica.
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