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RESUMO

As manifestacdes graves da infeccdo por COVID-19 vém sido associadas a
comorbidades especificas como hipertensdo arterial sistémica, bem como
ao uso de bloqueadores dos receptores de angiotensina Il (BRA) e de
inibidores da enzima conversora de angiotensina (IECA). Assim, objetiva-
se reunir e analisar sistematicamente o que os estudos recentes
demonstram sobre a relacdo do uso desses fdrmacos com a patogenia do
SARS-CoV-2. Trata-se de uma revisao de literatura usando as bases de
dados PubMed, SciELO e Google Académico. Para a pesquisa, utilizou-se
os termos “COVID-19” e “anti-hipertensivo”, selecionando-se 6 artigos. A
ACE2 é uma enzima conversora de Angiotensina Il em Angiotensina 1-7, a
qual atua como contrarreguladora da elevagcao da pressao arterial,
estando presente na membrana celular de diversos tecidos, incluindo o
pulmonar. H& estudos preliminares demostraram que o coronavirus,
através da sua proteina S, utiliza a ACE2 como mecanismo de entrada nas
células pulmonares e em outras células, o que poderia indicar que um
aumento da ACE2 facilitaria a infeccdo pelo SARS-CoV-2. Em experiéncia
com ratos, foi demonstrado que tanto IECA, quanto BRA, podem regular
positivamente a ACE2, aumentando a sua expressao celular. Entretanto,
as alteracdes desses modelos experimentais nao foram visualizados em
estudos com humanos, nao demonstrando que estes grupos de anti-
hipertensivos possam aumentar a expressao de ACE2. Conclui-se que,
embora tenha sido estabelecido que ACE-2 é o receptor para o virus
SARS-CoV-2, nao héa evidéncias que associam o uso de anti-hipertensivos
a um maior risco de doenca COVID-19, ndo sendo aconselhavel a sua
suspensao em pacientes hipertensos.
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