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RESUMO

 INTRODUÇÃO: O Câncer de Mama é uma neoplasia que ocorre quando
as células do tecido mamário começam a se multiplicar de forma
desordena. Sendo esse um tipo de câncer com uma alta prevalência nas
mulheres. OBJETIVO: Identificar a importância da assistência de
enfermagem no tratamento de câncer de mama em mulheres, e quais as
fragilidades e desafios enfrentados. MÉTODOS: Revisão bibliográfica de
periódicos nacionais nas bases de dados LILACS, SciELO e BDTD utilizando
os descritores: “Neoplasia da Mama”, “Saúde da Mulher” e “Cuidados de
Enfermagem”. Os critérios de inclusão foram: artigos completos
publicados gratuitos dos últimos 5 anos, no idioma vernáculo.
RESULTADOS: Evidenciaram que o câncer de mama causa no paciente
além dos problemas físicos, emocionais e sociais, como estresse, medo,
responsabilidades familiares e com o trabalho. Sendo assim, os
profissionais de saúde como os de enfermagem devem assumir a
responsabilidade de participar na detecção de anormalidades na mama
nas consultas realizando uma assistência integral, resolutiva e
humanizada. Sendo fundamental a ação do enfermeiro durante as
consultas na Atenção à Saúde da Mulher na detecção destas
anormalidades através do acolhimento, no exame clínico das mamas e na
educação em saúde. CONCLUSÃO: Assim, torna-se patente que a
Enfermagem esteja atenta a percepção de que mesmo com muitos meios
de diagnosticar o câncer de mama precocemente isso não acontece
rotineiramente, fato este que pode ser visualizado com os dados
estatísticos do Inca, onde aponta um crescimento nos números de novos
casos de mulheres com câncer de mama para os próximos anos.
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