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RESUMO

Introdução: A histerectomia é um dos procedimentos mais realizados em
todo o mundo e mesmo agregando à saúde da mulher, percebe-se um
certo receio dessa quanto a operação. Isso se deve ao grande poder
simbólico a qual esse órgão, o útero, retém na imagem feminina e a
limitada informação que é passada para essas mulheres quanto as
mudanças pós-operatórias. Assim, essas são levadas a um período de
constante medo e ansiedade quanto as relações sexuais. Objetivo:
Verificar, na literatura médica nos últimos 20 anos, se o procedimento da
histerectomia interfere na sexualidade feminina. Método: Trata-se de uma
revisão integrativa feita pelas bases de dados Scielo e Pubmed. Foram
incluídos artigos completos e teses de mestrados que correlacionassem os
descritores e excluídos textos incompletos que interagiam com outras
temáticas. Utilizaram-se os descritores: histerectomia, mulher e
sexualidade em português, inglês e espanhol.  Resultados: Foram
encontrados 101 artigos com tais descritores e selecionados 14 dentre
esses. Conclusão: Percebe-se que o assunto necessita de uma maior
investigação já que houve muitas contradições entre as autorias
utilizadas. Entretanto, um ponto central a qual a maioria delas chegaram
foi a de que a interferência na questão sexual estaria relacionada aos
diferentes mitos da diminuição da libido e ao poder simbólico uterino.
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