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RESUMO

O organismo gravídico falcêmico causa alterações significantes no
desenvolvimento gestacional. Objetivou-se analisar as complicações
maternas nas gestações com doença falciforme e sua conduta clínica.
Trata-se de uma revisão de literatura narrativa. Usou-se os descritores em
ciências da saúde “anemia falciforme”, “complicações na gravidez” e
“mulheres”. Selecionou-se 8 artigos que apontaram as especificidades dos
termos para redação da revisão. A junção da implantação alterada da
placenta, com a anemia e a hemólise causam as principais intercorrências
obstétricas, como o aborto, os eventos tromboembólicos, a placenta
prévia, o descolamento prematuro da placenta, a pré-eclâmpsia e
eclâmpsia. Essas complicações cursam com crescimento intrauterino
restrito e partos prematuros, com média de 34 semanas. Ademais, há
aumento de depressão nas gestantes diante o risco de intercorrências; e
do recém-nascido herdar a hemoglobinopatia. O pré-natal é de alto risco e
torna-se essencial uma equipe multidisciplinar. Em crises falcêmicas,
deve-se realizar analgesia, oxigenoterapia e hidratação e, se necessário,
recomenda-se transfusão sanguínea. Em decorrência da quantidade das
complicações, na maioria dos casos, o parto de escolha é a cesária
eletiva. Concluiu-se que as complicações aumentam a mobimortalidade
materno-fetal. Logo, condutas específicas devem ser seguidas para
melhor prognóstico.
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