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RESUMO

O transtorno do espectro autista (TEA) é um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por uma diversidade na
apresentacao de seus sinais e sintomas, relacionando-se com a
diminuicdo da autonomia e a prejuizos na inclusao escolar e social. O
diagndstico precoce é essencial, pois, permite antecipar a estimulacdo e
melhorar o desenvolvimento e o progndéstico do paciente. Entretanto, no
Brasil, percebe-se que ocorre um atraso significativo nesse processo.
Nesse contexto, o objetivo deste estudo é identificar os principais fatores
que dificultam a identificacdo e o diagndstico precoce do TEA no cenario
brasileiro. Para isso, realizou-se uma revisao integrativa de literatura,
exploratéria e de abordagem qualitativa. Para a construcao metodolégica
deste trabalho, foram utilizados artigos cientificos, teses, trabalhos de
conclusao de curso e dissertacdes consultadas as bases de dados SciELO,
BVS, PubMed e Oasisbr publicados no periodo de 2013 a 2019. Os
descritores utilizados foram autismo e autista. Posteriormente, tais
expressdes foram  cruzadas com: diagndstico, rastreamento,
instrumentos, profissionais, Brasil e SUS. Apds a andlise do material, 37
artigos contemplaram os objetivos desta pesquisa. Como resultado,
identificou-se quatro grupos de desafios unidos de acordo com suas
caracteristicas, sendo estas: influéncia dos pais, fragilidades na rede de
atendimento, despreparo dos profissionais e disponibilidade de
instrumentos. Esses fatores justificam os atrasos citados anteriormente e
evidenciam a necessidade de fomentar pesquisas com a finalidade
de criar estratégias para amenizar as dificuldades encontradas e
potencializar o processo de diagnéstico de TEA e a assisténcia a
populacao afetada por esse transtorno.
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