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RESUMO

Introdução A extensão universitária é uma das principais formas de
compartilhar conhecimento do ambiente acadêmico para a sociedade.
Visando esse objetivo, foi criado o projeto de extensão e pesquisa em
Cannabis Medicinal, PEXCannabis, vinculado ao Departamento de
Patologia e Fisiologia do Centro de Ciências da Saúde na Universidade
Federal da Paraíba. Nesse sentido, o projeto atinge com maestria ações
que desenvolvem uma capacitação social, acadêmica e política dos
estudantes com base em aspectos jurídicos, biológicos e sociais da
cannabis e seus derivados, popularizando esse conhecimento. Em
parceria com a Liga Canábica da Paraíba e a Associação Brasileira de
Apoio Cannabis Esperança - ABRACE - as atividades, anteriormente
divididas entre as modalidades presencial e virtual, intensificaram-se na
forma digital devido à pandemia do novo coronavírus trouxe essa nova
realidade. Objetivos O objetivo principal do projeto é informar e
capacitar - através das mídias digitais como Instagram e Facebook - os
acadêmicos da instituição, profissionais de saúde e a sociedade, para
entender esse novo viés terapêutico e suas esferas jurídicas, sociais,
políticas e biológicas que melhora a qualidade de vida de diversos
pacientes. Além disso, outra finalidade desse projeto é a desmistificação
ao uso da maconha medicinal, mediante divulgação de informações
confiáveis nas redes sociais, para que haja uma maior adesão ao debate,
à defesa e a utilização dessa planta como indicação de tratamento para
diversas patologias e/ou sintomatologias. Ademais, através desse
ambiente virtual, é possível, também, compartilhar cursos de
aprofundamento da temática e dar destaque a pesquisas desenvolvidas
nesse campo. Descrição da Experiência A disseminação desse
conhecimento ocorre através de mesas redondas, minicursos, encontros,
fóruns, produção de material didático a ser divulgado nas mídias digitais e
palestras ministradas por instituições parceiras e/ou por extensionistas
após um processo de capacitação interna que envolve discussão de
artigos científicos, além da participação em congressos e em pesquisas. 
No atual contexto focado na esfera digital, esses encontros foram
alterados para uma maior facilitação e, consequente, engajamento em
eventos. Nesse aspecto, a produção desse conteúdo digital perpassa o
saber sobre a cannabis e alcança o desenvolvimento de habilidades
técnicas como marketing e análise de dados a fim de alcançar um maior
público alvo. Outros pilares são o embasamento científico e a
comunicação simplificada são as armas utilizadas pela equipe para
combater +inverdades numa época de julgamentos e duras críticas ao
uso de canabinóides. Impactos da Experiência Entendendo a
importância de quebrar as estigmatizações e os paradigmas envolvidos
com o uso medicinal dessa planta em nosso país, o projeto ganhou ainda
mais força com o advento das novas tecnologias, agregando novas
experiências e aumentando a visibilidade e interação em seu ambiente
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virtual, com a ampliação no número de apoiadores e, consequente,
divulgação. Reflexões Finais Com esse projeto de extensão, espera-se
aumentar o número de médicos prescritores em nosso Estado, para que
mais pessoas se beneficiem da planta com a redução da burocracia ao
acesso do tratamento e do acompanhamento médico, bem como
despertar um novo olhar sobre a cannabis, não de julgamento, mas de
esperança.
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