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RESUMO

INTRODUÇÃO: O consumo de substâncias ilegais é notadamente um
problema de saúde pública mundial. A partir disso, a intoxicação por
opióides é uma das principais causa de óbitos relacionados ao uso de
drogas na atualidade. Nesse sentido, a administração de Naloxona foi
introduzida na prática médica como uma ferramenta para combater
quadros tóxicos desencadeados pelo uso de substâncias de caráter
opióide, haja vista seu efeito antagonista sobre os receptores dessa
classe. OBJETIVO: O presente estudo tem por objetivo analisar os efeitos
do uso da Naloxona como ferramenta de intervenção nos casos em que há
intoxicação por opióides. MÉTODOS: Trata-se de uma revisão integrativa
da literatura, cuja busca dos artigos foi realizada na base de dados
PubMed, realizada a partir dos descritores: “naloxone” AND “opioid
intoxication” com filtro para publicações dos últimos cinco anos. Os
critérios de inclusão foram artigos realizados em humanos e redigidos na
língua inglesa. Foram selecionados sete artigos científicos após a leitura
dos resumos, após excluir os artigos que não se enquadram nos critérios
metodológicos ou nos objetivos do presente estudo. RESULTADOS: A
Naloxona foi um agente interventor significativo na maioria absoluta dos
casos de intoxicação por opióide. Foram observadas seletas exceções nas
quais pacientes necessitaram de intubação endotraqueal e ventilação
mecânica devido a insuficiência respiratória relativamente refratária a
grandes doses de Naloxona. Contudo, o uso do medicamento antagonista
de opióides foi comprovado como o método de reversão de quadros de
intoxicação mais seguro e eficiente, tendo grandes resultados até mesmo
para além do tratamento de abuso de drogas, como dependência de
alcool. CONCLUSÕES: Portanto, o uso de naloxona para reverter  os
quadros de intoxicação por opióides se mostrou seguro e eficiente, mas
com alguns efeitos adversos quando utilizado altas doses desse
antagonista dos receptores opióides. Logo a administração de naloxona,
em doses adequadas, é uma ferramenta útil na superdose ou intoxicação
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aguda por opióide.
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