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RESUMO

Introdução: As fissuras labiopalatinas são malformações que afetam as
estruturas orofaciais, importantes, no início da vida, para a alimentação.
Sabe-se que o aleitamento materno é de grande importância no
desenvolvimento infantil, abrangendo aspectos nutricionais, vínculo mãe-
bebê, e o desenvolvimento das estruturas orofaciais e suas funções. A
Organização Mundial da Saúde recomenda manter o aleitamento materno
exclusivo até os seis meses de idade e, de maneira complementar, até os
dois anos de idade. A partir dos seis meses de idade inicia-se a introdução
alimentar, aumentando gradativamente a consistência dos alimentos que
serão ofertados e adequando os nutrientes para o crescimento e
desenvolvimento da criança. é de grande importância que pais e
profissionais da saúde sejam informados que a  presença de fissuras de
lábio e/ou palato não impede o aleitamento materno nem a introdução
alimentar, entretanto pode ser necessária a realização de adaptações
para que estes processos ocorram de maneira eficiente. Objetivo:
construção de material audiovisual para informar pais e profissionais da
área da saúde a respeito da amamentação e introdução alimentar em
crianças com fissuras labiopalatinas e devidos cuidados. Metodologia: o
estudo está sendo desenvolvido no ambulatório de motricidade orofacial
de uma universidade pública. A formulação do material audiovisual
desenvolve-se em 8 etapas (E) sendo elas: E1: elaboração do texto de
referência baseado em bibliografia atual; E2: seleção do programa para
produção do vídeo; E3: seleção das imagens de domínio público; E4:
gravação da narração do vídeo; E5: seleção da trilha sonora; E6:
elaboração do vídeo no programa Powtoon; E7: inclusão de interpretação
do vídeo em libras; E8: distribuição do material para universidades,
centros de reabilitação de fissuras labiopalatinas e hospitais. Este
trabalho não necessitou aprovação do comitê de ética em pesquisa.
Resultados parciais: Foram realizadas até o momento as etapas E1, E2
e E3, além do convite ao tradutor de libras.  Conclusão: o material
audiovisual está em fase de construção e contém informações sobre
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amamentação e introdução alimentar em crianças com fissuras
labiopalatinas. A distribuição do material finalizado permitirá  a
propagação do material e das informações nele contidas e, dessa forma, a
promoção em saúde.   
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promoção em saúde
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