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RESUMO

A coreia é um disturbio neurológico caracterizado pela ocorrência de
movimentos corporais involuntários e  anormais de início abrupto e
breves, semelhantes a uma dança. Sua patologia envolve a disfunção dos
núcleos da base cerebrais. Na gestação a elevação dos níveis de
estrogênio e progesterona sensibiliza os receptores de dopamina no
núcleo estriado podendo levar a ocorrência de coreia em indivíduos
vulneráveis por patologia pré existente. Desta forma, no diagnóstico de
coreia gravídica é necessário a exclusão de causas metabólicas,
inflamatórias e infecciosas. O presente relato tem por objetivo descrever
o caso de uma gestante de 13 anos admitida no centro obstétrico de um
hospital regional no Distrito Federal com idade gestacional de 16 semanas
e 6 dias apresentando cefaleia associado a movimentos coereoatetoticos
de início súbito. Discute-se a propedêutica clínica aplicada ao caso e sua
investigação complementar na definição etiológica do quadro como coreia
de Syndeham, um dos critério maiores de Jones para o diagnóstico de
febre reumática. Merece destaque a prevalência da doença reumática,
principal responsável por quadros de coreia relacionados a gestação no
Brasil e a fisiopatologia envolvida nas manifestações da doença. Salienta-
se a importância da atenção pré natal no diagnóstico de condições
clínicas negligenciadas e o impacto da febre reumática no manejo da
gravidez de alto risco da adolescente em questão, além da oportunidade
de promoção de saúde por meio do acolhimento da família e
aconselhamento de métodos de planejamento familiar.
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