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RESUMO

INTRODUCAO: As alteracdes fisiolégicas na vida da mulher como o parto,
flutuagdes de peso e as alteracdes hormonais, devido ao envelhecimento
e a menopausa podem alterar a frouxidao do canal vaginal, danificar o
assoalho pélvico e desvitalizar a autonomia da mucosa do aparelho
vaginal, sendo preciso intervencées cirdrgicas para melhorar a qualidade
de vida de muitas mulheres. OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi avaliar
0 uso da perineoplastia como tratamento de vagina larga, como também
descrever sua eficacia e seguranca. METODOLOGIA: Foi realizada uma
revisao de literatura em banco de dados de revistas indexadas. A
pesquisa foi realizada nas bases MEDLINE/PubMed, Scopus Latin Literatura
Americana,logo utilizamos os seguintes descritores: wide vagina surgery
and Vagin; wide vagina surgical treatment. O estudo seguiu as
recomendacbes dos itens preferenciais de relatérios para revisdes
sistemdticas, que propuseram a perineoplastia, como cirurgia de escolha
para a queixa de vagina larga. RESULTADOS: Foram encontrados 08
artigos, sendo inclusos 02 trabalhos. Como resultado, foi visto que das
intercorréncias pés operatérias, a dispareunia no intréito da vagina
aparece em 10% das pacientes. A taxa de sucesso desse tipo de cirurgia
foi de 87,9% durante o acompanhamento por 6 meses subsequentes a
cirurgia. CONCLUSAO: A perineoplastia como solucdo de vagina larga,
decorrente da episiotomia e da sustentacdo pélvica deficiente tém
prognésticos positivos, no que se refere a satisfacao sexual da paciente e
do parceiro, como também a diminuicdo da dispareunia a curto prazo.
Logo, confere-se a perineoplastia o potencial de seguranca e de eficacia.
No entanto, mesmo em virtude da porcentagem de sucesso da
perineoplastia, mais estudos sao necessarios para que a queixa de
frouxiddo vaginal seja validada como algo que interfere na qualidade de
vida da mulher e assim, haja mais estudos voltados a essa queixa tao
frequente nos consultérios médicos. Resumo - sem apresentacao
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