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RESUMO

INTRODUCAO O uso das tecnologias da informacdo traz solucdes para
facilitar a comunicacdo entre os profissionais da sadde. A implementacdo
dessas tecnologias para area da enfermagem auxilia nos processos
assistenciais, facilitando a coleta, armazenamento e processamento de
informacdes e gerenciamento das mesmas. O uso de dispositivo
tecnolégico como o tablet no processo de cuidado do paciente auxilia o
trabalho da equipe de enfermagem, melhorando o registro das atividades,
otimizando o tempo de assisténcia e facilitando a transmissao das
informacdes em prontuario eletrénico em tempo real, sendo um grande
avanco no contexto da saude. OBJETIVO Relatar a experiéncia da equipe
de enfermagem do Instituto de Ortopedia e Traumatologia do HCFMUSP,
durante a execucao das atividades de enfermagem no uso do tablet em
carros de medicacdo a beira leito. METODO Em setembro de 2022 foram
adquiridos 24 tablets para os carrinhos de medicacdo a beira leito. Os
tablets foram distribuidos nas 5 unidades de internacao, Pronto Socorro e
Unidade de Terapia Intensiva que totalizam 105 leitos. A implantacao teve
como objetivo facilitar o processo de checagem das prescricbes médica e
de enfermagem, a anotacao de enfermagem no momento da medicacao e
registro dos sinais vitais. Com o uso do tablet houve a reducao das
impressées da prescricdo médica e visualizacdo em tempo real das
alteracoes em prescricao médica. RESULTADOS A utilizacao do tablet
trouxe vantagens para a dinamica do trabalho da equipe de enfermagem,
dentre elas podemos citar: acesso aos dados em tempo real, navegacao
na internet sem uso de cabos (Wi-fi), acesso répido as prescricdes médica
e de enfermagem, realizar a checagem das atividades realizadas,
anotacao de enfermagem e afericdo de sinais vitais em—tempe—real,
melhoria na rede de Wi fi com aquisicao de antenas com maior poténcia,
reducao do numero de impressdes em papel das prescricoes médicas,
otimizacdo do tempo para o cuidado ao paciente. CONCLUSAO O tablet
demonstrou ser uma valiosa adicdo a nossa instituicdao. O emprego dessa
tecnologia tem se destacado como uma ferramenta crucial para aprimorar
a eficiéncia no desempenho de nossas tarefas e otimizar o
aproveitamento do tempo durante as atividades assistenciais,
contribuindo significativamente para a seguranca do paciente, otimizacao
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