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RESUMO

E sabido que as ligas académicas no ambiente universitario trazem um
leque de conhecimentos que perpassam os ambientes de sala de aula e
vao além, proporcionando experiéncias ricas para aqueles que delas
fazem parte. A partilha de conhecimento entre estudantes da area da
salde, unidos por uma mesma area de interesse e professores, que
auxiliam nessa caminhada, é algo que propicia o raciocinio critico, o
contato dos académicos com usuarios dos sistemas de salde e o
oferecimento de contextos que simulam o ambiente de cuidado. Tudo isso
contribui para uma qualificacao ainda maior do futuro profissional. Este
trabalho tem por objetivo discorrer sobre a importancia das atividades de
educacao elaboradas pela Liga Interprofissional de Genética e Gendmica
na Saude Humana (LIGGen) no ano de 2021, sendo atividades de carater
inteprofissional as quais abrangem os cursos de Enfermagem, Medicina,
Terapia Ocupacional, Informdtica Biomédica, Ciéncias Biomédicas,
Fisioterapia e Nutricdo. A LIGGen utiliza trés pilares da educacao, sendo
eles a pesquisa, a cultura e extensao, desenvolvendo, também, um
cronograma de ensino adaptado as condi¢cdes atuais. Um dos pontos
fortes nas atividades da liga, foi a realizacao de /ives. Tal atividade traz
inimeros beneficios, dentre eles o de alcancar pessoas de fora da
universidade, como pacientes e familiares que convivem com doengas
raras. Através de divulgacbes e quizzes em redes sociais, foi possivel
captar novos membros dos mais variados cursos da area da saude, do
campus e fora dele, buscando contribuir com a formacao interprofissional.
Os resultados obtidos através desse novo modelo de liga foram: uma
ampliacdo do niumero de membros efetivos e um maior engajamento de
seguidores nas redes sociais. Os quizzes tematicos, realizados
semanalmente, obtiveram uma média de 60 participantes e as aulas,
realizadas quinzenalmente, engajaram, aproximadamente, 100 ouvintes.
Os discentes que interagem por meio das redes sociais ndo sdao apenas
pertencentes a comunidade USP, mas também de outras universidades do
Brasil. E cada vez mais necesséario o estudo da interface da Genética e
Genbmica com o continuum salude-doenca, para facilitar o diagnéstico,
assim como o desenvolvimento de medidas terapéuticas e a prevencao,
principalmente através do conhecimento da histéria familiar. Esses
estudos ocorrem nao somente por apoio de instituicdes governamentais e
de fomento a pesquisa, mas sdo conduzidos por pesquisadores
interessados e engajados no tema. Portanto, o ensino da Genética dentro
das salas de aula tem sido ampliado pela atuacao das ligas que trabalham
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em prol do avanco da ciéncia nessa area, como é o caso da LIGGen. As
ligas académicas devem ser responsaveis por atrair estudantes e a
comunidade como um todo, isto &, sujeitos que possuem um interesse
genuino em descobrir mais sobre a Genética e a Genbmica, conhecer
seus avancos, desafios e os preconceitos, que advogamos tanto para
serem superados.
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