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RESUMO

INTRODUÇÃO: Os avanços diagnósticos e terapêuticos têm favorecido
progressos significativos no manejo de tumores malignos. Entretanto, na
contemporaneidade, a situação dos pacientes com múltiplas malignidades
primárias, de origem muitas vezes obscura, tem apresentado crescente
relevância e ainda é geralmente excluída de ensaios clínicos. Isto posto, a
atípica e rara apresentação de não apenas uma, mas três neoplasias
primárias concomitantes - cólon, pulmão e mama - em um único paciente
se faz um singular caso de estudo para a medicina oncológica.  OBJETIVO:
Relatar o caso de uma paciente oncológica que apresentou três tumores
primários de forma síncrona e discutir as dificuldades inerentes ao seu
tratamento. MÉTODO: Trata-se de um estudo de caso baseado na análise
do prontuário médico e histopatologia do paciente. RESULTADOS:
Paciente, sexo feminino, 53 anos, há oito anos apresentou
adenocarcinoma de cólon,  pT3N0M0, ressecado e tratado com
quimioterapia adjuvante com 5FU/LV. Após quatro anos retorna ao
atendimento oncológico com história de nódulo mamário, sem aspecto de
malignidade, porém em 2021 realizou biópsia mamária que confirmou a
presença de carcinoma mamário invasor, pT3N1b. Em investigação com
PET TC descobriu um nódulo no pulmão, com exame histopatológico
comprovando a presença de adenocarcinoma com padrões acinar,
leptídico e micropapilífero com estadiamento pT1cN0 e recidiva do
adenocarcinoma intestinal. Paciente submetida à lobectomia pulmonar,
quadrantectomia mamária e hemicolectomia. Deliberação em mesa
redonda optando por adjuvância quimioterápica para o cólon com Folfox,
adjuvância para a mama após tratamento intestinal e seguimento para o
pulmão, bem como encaminhamento para estudo oncogenético. 
CONCLUSÃO: Este caso traz luz às inúmeras dificuldades de se lidar com
um paciente que apresenta simultaneamente mais de um tumor primário
e evidencia a importância das consultas de vigilância em oncologia,
cruciais para a detecção precoce das mais diversas neoplasias malignas.
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