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RESUMO

Destaca-se a importancia do cuidado multidisciplinar ao paciente com
fibrose cistica como forma de oportunizar melhor acompanhamento e
prognostico a quem recebe cuidado integral. A fibrose cistica, é doenca
genética, crénica multissistémica, com relevante avanco em cuidados e
terapéuticas nas Ultimas décadas, que vem resultando em aumento
médio de sobrevida do paciente até a idade adulta e em melhores
condicbes de vida. Entretanto, tais avancos mostram-se diretamente
ligados aos diferentes elementos que foram incorporados ao tratamento e
a assisténcia oferecida a estes pacientes, centrado num cuidado
multidisciplinar, relacionado principalmente com um maior nimero de
profissionais de salude motivados e envolvidos, entre estes o médico,
enfermeiro, fisioterapeuta, farmacéutico, nutricionista, psicélogo e
assistente social. Desta forma, objetivou-se compreender a experiéncia do
processo de tratamento da crianca com diagnéstico de fibrose cistica na
perspectiva da equipe multidisciplinar, numa revisdao integrativa de
literatura, sobre os hospitais de referéncia para a patologia.
Metodologicamente, optou-se por um estudo de revisao integrativa de
literatura, no qual os resultados apontam que hospitais referenciados que
j& trabalham o cuidado integral e a visdo interdisciplinar e
multiprofissional da assisténcia oferecem ao paciente melhores condices
de vida e menores nimeros de intercorréncias e internacdes. A titulo de
conclusao, acredita-se que o cuidado multiprofissional, na perspectiva do
cuidado integral, traz mudancas significativas no dia a dia e no
acompanhamento do paciente e de seus familiares, fazendo com que
estes além de apoiados e assistidos recebam protocolos eficazes para o
seguimento do tratamento e evolucao.
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