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RESUMO

A enfermagem é estabelecida por diferentes formas de cuidar que e é
determinada pelas relações sociais de cada momento histórico, como
esse que estamos vivenciando com a pandemia da COVID-19. Buscamos
identificar os elementos que caracterizam algumas dessas especificidades
através do Processo de Enfermagem e da assistência prestada por esses
profissionais em Saúde Mental. Se trata de uma Revisão integrativa de
literatura, onde o levantamento foi realizado nos meses de fevereiro e
março de 2020, na Biblioteca Virtual de Saúde identificando-se 150
artigos que após análise dos critérios de inclusão resultaram em 13
artigos. Os resultados encontrados foram apresentados e discutidos
através da importância da Enfermagem e do Processo de Enfermagem na
Saúde Mental. Durante as análises bibliográficas, pode-se destacar que
ainda devemos abordar mais esse tema, assim como trabalhar com a
equipe de enfermagem e familiares para que ocorra uma quebra de
preconceitos ainda existentes na área. Conclui-se que diante das
mudanças e progressos no processo de cuidar da enfermagem estão
estimulando os profissionais da enfermagem a repensarem nas suas
práticas no campo da Saúde Mental.
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