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RESUMO

A anemia constitui um problema de saúde pública mundial e no caso dos
povos indígenas no Brasil, apesar da baixa frequência de investigações
sobre o tema, os resultados indicam que ela apresenta elevadas
prevalências e associações positivas com fatores socioeconômicos e
demográficos. O objetivo é analisar nas produções científicas publicadas
sobre anemia entre os povos indígenas. Revisão narrativa com busca nas
bases PubMed, Scoopus, Lilaccs com os descritores "Anemia"
"Epidemiology", "Indigenous" interligados pelo operador booleano “AND”.
Foram selecionados artigos originais disponibilizados na íntegra, que
apresentavam aderência à temática nos idiomas português e inglês,
publicados entre os anos 2009 à 2020. A busca ocorreu de janeiro a
março de 2021. A busca resultou em 101 artigos, após exclusão de 82,
permaneceram 19 que abordaram o tema do estudo. Observou-se alta
prevalência de anemia entre os povos indígenas, sobretudo entre a
população infantil. Ademais, entre povos indígenas coexistem velhos
problemas de saúde como a desnutrição infantil e doenças carenciais, tais
como baixos níveis de hemoglobina e a elevada prevalência de anemia,
apresentando-se como uma questão nutricional persistente. Os estudos
realizados entre os povos indígenas demonstraram que a anemia é um
importante problema de saúde pública, estando este associado a diversos
fatores tais como déficit nutricional, fatores socioeconômicos e
demográficos, sobretudo entre mulheres e crianças. Há uma baixa
frequência na realização de estudos sobre anemia entre adultos
indígenas, o que indica a necessidade de pesquisas com essa população.  
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