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RESUMO

Introdução - A prematuridade consiste no nascido vivo com idade
gestacional menor que 37 semanas, é um fator comum no que tange a
causa biológica no atraso do Desenvolvimento Neuropsicomotor- DNPM.
Desse modo, há uma série de alterações no desenvolvimento do indivíduo
que corroboram para incapacidades em realizar tarefas mais complexas,
entre elas podemos citar déficits cognitivos, de linguagem e motores.
Logo, esse trabalho atentar-se a discutir as repercussões no DNPM
causadas pela prematuridade. Objetivo - Conhecer as repercussões da
prematuridade sob o desenvolvimento psicomotor assim como as
consequências funcionas do atraso no DNPM. Metodologia - Este
trabalho foi desenvolvido através de pesquisa bibliográfica em bases de
dados científicos. Google Acadêmico e Scientific Electronic Library –
Scielo. A busca realizada entre trabalhos no período de 2013 a 2021 na
língua inglesa e na língua portuguesa com o título “Relação da
prematuridade com o atraso do desenvolvimento psicomotor” e
“fisioterapia no desenvolvimento psicomotor”. Resultados - É esperado
que a criança nos primeiros dois anos de idade desenvolva algumas
atividades. Entretanto, os marcos do desenvolvimento motor podem estar
ausentes por conta da hipotonia e arreflexia de endireitamento da cabeça
e do reflexo tônico cervical assimétrico no RN; até 1 ano o atraso na
habilidade de sentar; de 1 a 2 anos os atrasos podem ser na marcha e nas
habilidades motoras finas; após esse período as dificuldades estão
relacionadas a coordenação motora grossa e fina, além do equilíbrio.
Conclusão - Os dados mostram que há consequências no
desenvolvimento psicomotor com um atraso relevante nos recém-
nascidos prematuros, necessitando de acompanhamento e intervenção
precoce afim de condicionar as suas habilidades e melhorar a qualidade
de vida da criança.
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