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RESUMO

RESUMO Introducao: As doencas cronicas e o aumento da expectativa
de vida da populacao sao apontados como as principais causas de
aumento de idosos com incapacidade funcional. A hospitalizacao do idoso
pode trazer uma diminuicao da capacidade funcional, que as vezes pode
ser de uma forma irreversivel. Apés o periodo de internacdo, a familia e
cuidadores necessitam de uma retaguarda das redes de atencdo a saude.
Desta forma, destaca-se o papel da Atencdo Priméria a Saude (APS) como
porta de entrada, com vistas a garantia da integralidade do
cuidado.Objetivo: analisar a percepcao de profissionais da atencao
primaria em salde quanto a assisténcia prestada ao idoso fragil e sua
familia, na transicao hospital - domicilio. Método: pesquisa qualitativa,
realizada com 16 profissionais que compdem as equipes da atencao
primaria em saude (APS), distribuidos em duas unidades bésicas
localizadas em municipio de grande porte do Norte do Parana. Os dados
foram coletados de novembro de 2020 a maio de 2021, por meio de
entrevistas semiestruturadas, gravadas e transcritas na integra, cujos
dados foram organizados em categorias tematicas a luz da Andlise de
Conteldo, embasadas na teoria transicional de Afaf Meleis. Resultados:
demonstraram a percepcdo e a praxis dos profissionais, com todos os
seus desafios, neste contexto da transicao do cuidado hospitalar para o
domicilio. Conclusao: verificou-se limitacdes da atuacao da equipe pela
falta de recursos humanos e materiais, bem como as dificuldades das
equipes da APS, em lidar com as especificidades dos familiares e
cuidadores, e mesmo com o préprio idoso, comprometendo a
resolutividade da assisténcia. A reflexdo conjunta e o conhecimento
dessa realidade devem levar gestores e profissionais a buscarem solucdes
para aprimoramento da assisténcia ao idoso no periodo
transicional, renovando os cuidados prestados a esta populacdo em seu
ambito domiciliar apds a alta hospitalar. Eixo tematico: Servicos e
modelos de cuidados ao idoso.
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