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RESUMO

Eixo Tematico Politicas publicas e envelhecimento saudavel Conhecer o
perfil sociodemografico de uma populacdo é importante para orientar a
tomada de decisdo e implementacdo das politicas publicas. No sul do Para
existe uma lacuna considerdvel acerca da populacdo idosa concentrada
nos assentamentos rurais. Compreendendo que o perfil da populacao
idosa tem mudado, assim como suas demandas e cuidados, identificar e
tracar esse perfil auxilia na garantia dos direitos de autonomia, bem-estar
e manutencado da vida. Sabe-se que a garantia desses direitos segue um
gradiente geografico na qual, a populacao concentrada em regides mais
distantes e/ou remotas, ndao possuem as mesmas oportunidades de
acesso aos bens e servicos de salde, protecdo social, lazer, entre outros.
Nesse sentido, a presente pesquisa teve como objetivo analisar aspectos
sociodemogréficos dos idosos residentes no assentamento rural
Agropecus | em Santa Maria das Barreiras, estado do Pard. Trata-se de
uma pesquisa exploratéria realizado através de aplicacdo de um
guestiondrio semiestruturado a 80 idosos dos 100 acompanhados pela
Atencdo Basica com idade >= 60 anos. O estudo foi previamente
aprovado pelo parecer n° 5.007.143 do comité de ética da Faculdade de
Ensino Superior da Amazénia Reunida - FESAR. A investigacdo identificou
predominio do género masculino (53,80%) e da faixa etaria entre 60 a 69
anos (65%) entre os idosos. Considerando o estado civil, o maior
percentual foi de casados (37,5%) e o menor de divorciado (6,30%).
Quanto a nivel de escolaridade 60% afirmaram que estudaram até o
ensino fundamental e apenas 2,5% chegaram a concluir o ensino
superior, chamando a atencdo o percentual de pessoas analfabetas
(31,30%). Na constituicdo familiar, a maioria 22,3% afirmaram ter entre 7
a 10 filhos. No que tange a ocupacdo, houve preponderancia de
lavradores (93%), sendo que 11,5% ganham menos de um saldrio minimo,
77% um salario minimo, 8,9% mais de um saldrio minimo e apenas 2,6%
mais de trés salarios minimos. De modo geral, a pesquisa revelou alguns
aspectos que podem interferir na qualidade de vida e saude da populacao,
como o nivel de escolaridade baixo e analfabetismo que é considerado um
determinante social de salde, a demanda familiar também é levada em
consideracao, visto que a constituicao familiar, exigiu e em muitos casos
ainda exige do idoso o cuidado com a prole. Dos aspectos ocupacionais, é
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visto que majoritariamente sao trabalhadores rurais, que passaram e
passam por horas de trabalho extenuante, trabalho “pesado” e “penoso”,
levando a repercussdes de salde justamente nessa faixa etdria da vida.
Dos aspectos econdémicos é visto que a faixa salarial dos entrevistados
estd abaixo do necessdrio para manutencao da vida, limitando o poder de
compra, o acesso ao lazer e aos bens de consumo, salde e demais
produtos e servicos que promovem salde e protegem de doencas.
Considerando todos os aspectos analisados, pode-se concluir que os
idosos residentes do assentamento rural Agropecus | apresentam fatores
sociodemograficos que podem interferir negativamente na saulde e
qualidade de vida.
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