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RESUMO

Ser mulher idosa em uma sociedade capitalista e patriarcal, cujo foco é
no jovem adulto, representa ser duplamente excluida, tanto na relagao de
género quanto ao envelhecimento. Os movimentos feministas, ainda que
objetivem autonomia e igualdade perante os direitos das mulheres,
muitas vezes deixam de lado as pautas relacionadas a essa fase da vida.
Diante deste cendrio, uma pesquisa de conclusdo de curso de Psicologia
foi realizada com o propésito de caracterizar os sentidos e significados
construidos por mulheres a partir dos 50 anos atribuidos ao "ser mulher" e
aos movimentos feministas. Para acessar esses significados e sentidos,
fora aplicado um questionario semiestruturado, via Google Forms em
virtude da pandemia COVID-19 e das participantes consideradas grupo de
risco. O formulario fora divulgado em grupos de whatsapp especificos ao
publico alvo, além de redes sociais e relacdes das préprias pesquisadoras,
visando mulheres integrantes de grupos vinculados a igrejas, grupos de
artesanato e de apoio. Os eixos principais do questiondrio foram:
representacdes sobre ser mulher, exclusdo por ser mulher e
relacbes/compreensdes dos movimentos feministas. A andlise da
pesquisa, de cunho qualitativo e descritivo, foi pautada na psicologia sécio
histérica, por meio dos Nucleos de Significacdo. Das 71 respondentes, a
maioria de Curitiba - PR, foram extraidos 5 nucleos de significacdo,
construidos por meio das palavras emitidas pelas participantes: Sentidos
e significados do que é ser mulher; Submissdo e opressao: um recorte
religioso; A sociedade do capital: o velho como estorvo; Ser mulher: as
marcas de um sistema opressor e o feminismo disfarcado de
antifeminismo. Ressalva a homogeneidade da amostra, caracterizada por
um publico elitizado, constituida majoritariamente por mulheres brancas,
e com ensino superior completo. Ressalta-se a visdo sobre os feminismos,
atribuindo, em sua maioria, uma visdo de espectadoras, ndao de ativistas.
As participantes ainda restringiam-se a visOes estereotipadas,
reproduzindo preconceitos sobre as pautas de luta dos movimentos.
Entende-se a necessidade de ampliar esse estudo com a participacao de
outras coletividades, que ndo aparecem no recorte da amostra, e por sua
vez sofrem opressdes pelo sistema capitalista, o qual engendra a
exclusdao dessas vozes. Entendeu-se a pesquisa como uma oportunidade
de gerar problematizacdes diante do envelhecimento da mulher e seu
lugar na construcao identitaria e coletiva, oportunizando situd-la como
protagonista na identificacdo e denlncia das violéncias as quais sdo
submetidas, assim como a falta de politicas publicas nesse ambito. A
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escassez de publicacbes sobre a temadtica junto tanto ao eixo
desenvolvimentista do envelhecimento, como politico, sobre o papel de
género, e a diminuta discussdo nos movimentos feministas sobre o lugar
da mulher velha, corroboram para a necessidade de ser pautada a mulher
idosa na sociedade. Ressignificar o lugar da mulher, assim como da idosa
Nos espacos sociais, na promocao de qualidade de vida, ampliacao de
servicos, assim como na prevencao a Vvioléncias deve ser um
compromisso social da ciéncia e dos profissionais que mantenham como

objetivo o acolhimento a diversidade e a inclusao social. EIXO: Il
POLITICAS PUBLICAS E LINHAS DE CUIDADO EM SAUDE DA PESSOA IDOSA.

PALAVRAS-CHAVE: Movimentos Feministas, Mulheres Idosas, Nucleos de
Significacao, Populacdo ldosa,
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