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RESUMO

INTRODUÇÃO: Os medicamentos são tecnologias que contribuem para a
eficácia dos sistemas de saúde, pois colaboram para a redução das taxas
de morbimortalidade, promovendo uma melhor qualidade de vida. A
promoção do acesso a medicamentos deve ser considerada uma atividade
essencial, pois objetiva garantir a universalidade, integralidade e
equidade do Sistema Único de Saúde (SUS). Nesse contexto, a Assistência
Farmacêutica (AF) visa assegurar o acesso da população aos
medicamentos, insumos e serviços. Os componentes de financiamento
existentes são classificados como Componente Básico da AF (CBAF),
Componente Especializado (CEAF) e Componente Estratégico (CESAF). O
conhecimento sobre AF e as formas de acesso aos medicamentos em
uma Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI) pode contribuir
para a redução de custos na aquisição dos medicamentos. OBJETIVO:
descrever o perfil dos medicamentos utilizados numa ILPI de Feira de
Santana-BA. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal, de
abordagem quantitativa, no período de novembro a dezembro de 2020
em uma ILPI de Feira de Santana-BA. A relação de medicamentos da ILPI
foi obtida através dos prontuários dos 49 idosos residentes, homens
(46,9%) e mulheres (53,1%) com 60 anos ou mais. Ressalta-se que as
medidas sanitárias impostas pela pandemia da Covid-19 foram adotadas,
sendo os dados obtidos de forma remota, sem a necessidade de se dirigir
ao local.  Os medicamentos foram agrupados de acordo com a
classificação Anatômico Terapêutico Químico (ATC). As formas de acesso
foram avaliadas quanto à aquisição (SUS ou compra em farmácia privada)
e quanto ao componente da AF utilizou-se a Relação Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME 2020). RESULTADOS E DISCUSSÃO:
De acordo com a classificação ATC, dentre os 58 princípios ativos, 5,2%
atuam no Sistema músculo-esquelético, 36,2% no sistema cardiovascular,
37,9% no sistema nervoso, 15,5% no aparelho digestivo e metabolismo,
1,7% nos órgãos dos sentidos e 1,7% no sangue e órgãos
hematopoiéticos, contando ainda com 1,7% de preparações hormonais
sistêmicas. O elevado percentual do uso de medicamentos do sistema
cardiovascular e nervoso em ILPI é frequente na literatura devido ao
aumento na prevalência de doenças crônicas com o envelhecimento.
Constatou-se que dos 66 medicamentos, 62,1% foram adquiridos em
farmácias privadas com recursos provenientes da aposentadoria dos
idosos e 37,9% fazem parte no elenco municipal, sendo recebidos
mensalmente da Secretaria Municipal de Saúde. Dos medicamentos
adquiridos no SUS, 75% pertenciam ao CBAF e 25% ao CEAF, não
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havendo medicamentos do CESAF. Foi constatado que 33,3% dos 66
medicamentos não faziam parte da RENAME. CONCLUSÃO: A assistência
farmacêutica do SUS contribui para o acesso aos medicamentos na ILPI.
Vale ressaltar que, através da AF municipal, todos os medicamentos
utilizados na instituição e contidos no elenco municipal são
disponibilizados pelo mesmo. Entretanto, torna-se evidente a necessidade
de redução das compras diretas de medicamentos atravésda revisão das
prescrições dos idosos ou inclusão de novos medicamentos. Ainda são
necessários estudos farmacoeconômicos mais abrangentes em ILPI,
visando a redução de custos através da programação e aquisição de
medicamentos presentes nas relações de medicamentos essenciais do
SUS. Políticas públicas e linhas de cuidado em saúde da pessoa idosa  
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