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RESUMO

Introdução: Doença de Parkinson é a segunda patologia
neurodegenerativa com maior quantidade de casos registrados
mundialmente que comete, principalmente, indivíduos acima de 60 anos e
se caracteriza como uma patologia progressiva e idiopática. Entre as
manifestações mais comuns dessa enfermidade estão bradicinesia,
tremores nas mãos e rigidez entre as articulações do punho, cotovelo,
ombro, coxa e tornozelo.  Na atualidade o tratamento pode ser realizado
por meio cirúrgico, medicamentoso e fisioterapêutico motor o que
possibilita um maior acesso qualitativo de vida para esses pacientes que
são acometidos por essa doença. Objetivo  Analisar dados referentes ao
tratamento de pacientes com Parkinson no Brasil em um período de 13
anos. Método: Foi utilizado estudo observacional analítico do tipo
transversal e retrospectivos, com uso de dados secundários apresentados
no Ministério da Saúde, Sistema de informações hospitalares do SUS nos
anos de 2007 a 2020. Resultado: No total foram registradas 9.137 acoes
terapêuticas para pacientes com doença de Parkinson. No primeiro ano
analisado foram apresentados 66 acoes terapêuticas enquanto o último
ano da pesquisa (2020) foram analisados 339 sendo o segundo ano com
os menores registros de ações terapêuticas devido a circunstâncias da
pandemia de Covid-19. De 2007 a 2008 houve um aumento do número de
tratamento em seguindo de uma constância entre os anos de 2010 ao
período de 2012. De 2013 a 2014 observou-se um significativo aumento
entre esses anos. De 2015 a 2019 houve um considerável decline-o nos
tratamentos Parkinson isso decorreu baixa adesão ao tratamento.
Conclusão: O tratamento de Parkinson são dados de grandes relevâncias
para os prognósticos desses pacientes. Os aperfeiçoamentos dos
tratamentos terapêuticos estão relacionados a evitar as diminuições
progressivas de dopamina bem como o aumento na qualidade de vida
desses pacientes. Por fim, destaca-se a necessidade de mais estudos na
avaliação dos indivíduos com doença de Parkinson para o melhor
diagnóstico e tratamento. A DIMENSÃO INDIVIDUAL DO CUIDADO DA 
PESSOA IDOSA 
PALAVRAS-CHAVE: Idoso, Parkinson, Patologia neurodegenerativa, Tratamento

1 2
3 4 5

6

 Universidade Católica de Pelotas - UCPel, marcoluciano96@gmail.com
 Universidade Católica de Pelotas - UCPel, sophiapascotto@ymail.com
 Universidade Católica de Pelotas - UCPel, vitoria.barchinski@sou.ucpel.edu.br
 Universidade Católica de Pelotas - UCPel, viviwaskys@gmail.com
 Universidade Católica de Pelotas - UCPel, hyngrids_s@hotmail.com
 Universidade Católica de Pelotas - UCPel, adriano.assis@ucpel.edu.br

1
2
3
4
5
6


