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RESUMO

Introducao: o envelhecimento populacional e o aumento do aparecimento
de doencas cronicas abre demandas para os cuidados domiciliares. O
domicilio vem ganhando espaco por ser um local em que o cuidado
prestado se embasa na humanizacdo e acolhimento, com vistas as acoes
de promocdo a saude, prevencao e tratamento de doencas, além da
reabilitacao, com intuito de proporcionar ao paciente um cuidado mais
préximo da rotina da familia, evitando hospitalizacdes desnecessarias e
diminuindo o risco de infeccdes. Sendo assim, este estudo objetivou
analisar as relacdes entre os principais desfechos das visitas domiciliares
(tratamento, alta ou dbito) e as patologias cardiovasculares, neopléasicas,
sistema nervoso e outras doencas, que ocasionaram as Vvisitas
domiciliares aos pacientes idosos, ocorridas em um servico de atencao
domiciliar de uma cidade do interior paulista. Métodos: trata-se de uma
pesquisa do tipo documental, descritivo - exploratério e retrospectivo,
com abordagem quantitativa. A coleta de dados foi realizada por meio da
andlise da base de dados do sistema de Registro de Acdes Ambulatoriais
em Saude (RAAS) do préprio servico de atencdo domiciliar. Foram
incluidos na pesquisa os prontuarios de pacientes com idade igual ou
superior a 60 anos, cadastrados neste sistema, que dispunham de todas
as informacdes completas dentro do periodo de Janeiro/2014
a Dezembro/2018. Realizou-se pesquisas em informacdes de prontudrios
referentes as seguintes varidveis: patologia, admissdo, alta e &bito.
Resultados: foi possivel constatar que 52,6% dos idosos tinham idade de
60 a 80 anos e 47,3% maior de 80 anos. A maioria que receberam a
assisténcia domiciliar eram do sexo feminino e de etnia branca.
Observou-se, por meio do teste de Qui - quadrado Spearman, que houve
associacao estatisticamente significante entre o desfecho das visitas
domiciliares com a varidvel patologia. As patologias cardiovasculares e
neopldsicas foram as que apresentaram maior ocorréncia nas visitas
domiciliares. Sobre o desfecho das mesmas evidenciou-se um maior
nimero de admissdes, menor nimero de altas por melhora e maior
nimero de altas por 6bito, estas com maior ocorréncia nas patologias
neopldsicas. Os pacientes que apresentaram neoplasias tiveram 72%
mais probabilidade de evoluir para 06bito do que os pacientes que
possuiam outros tipos de patologias. Conclusbes: a pesquisa permitiu
caracterizar a populacao no domicilio e conhecer a relacdo das patologias
com as indicacdes para o servico de assisténcia domiciliar, para que se
possa trabalhar em intervencdes especificas e efetivas, por meio de

1 UNIP - CAMPINAS - SP - BRASIL, cafitrela@hotmail.com

2 UNICAMP - CAMPINAS - SP - BRASIL, sicamargoo@yahoo.com.br

3 UNIP - CAMPINAS - SP - BRASIL, mayza.neves@gmail.com

4 UNICAMP - CAMPINAS - SP - BRASIL, fceolim@unicamp.br

5 UNIP - CAMPINAS - SP - BRASIL, hceretta@unicamp.br

6 UNICAMP - CAMPINAS - SP - BRASIL, enfermagemcampinas@unip.br
7 UNIP - CAMPINAS - SP - BRASIL, raquel@unip.br

8 UNICAMP - CAMPINAS - SP - BRASIL, daniele.cintra@docente.unip.br



estratégias de promocao, prevencado e para melhoria do servico.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia Domiciliar, Visita Domiciliar, Enfermagem
Domiciliar, Idosos
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