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RESUMO

1) Introducao: As arboviroses constituem uma importante ameaca a
salde publica, especialmente em paises tropicais, como o Brasil,
sobrecarregando o sistema de salde e apresentando impactos
econdmicos. A incidéncia das doencas transmitidas por artrépodes
mostrou-se crescente com as variacdes climaticas proporcionadas pela
globalizacao. O objetivo deste estudo é apontar os principais desafios no
controle das doencas causadas por arbovirus. 2) Relato ou descricao:
Apds a andlise de trabalhos publicados entre 2016 e 2021 ficou claro que
as principais dificuldades no controle da arboviroses consistem em:
desenvolvimento de vacinas, diagnéstico correto e manejo terapéutico. A
imunizacdo seria uma 6tima medida, sendo uma realidade apenas para a
febre amarela. Jd& a imunizacao contra a dengue, a arbovirose mais
comum no mundo, estd em fase de testes, quanto as demais doencas,
como Zika, Chikungunya e Febre Mayaro nao hdé perspectiva de
imunizantes em desenvolvimento.O diagndstico correto é imprescindivel
para atentar-se a sinais de complicacao, e consequentemente, fazer o
manejo adequado. No entanto, essas doencas manifestam-se com
caracteristicas semelhantes, levando a diagndsticos sobrepostos. Por fim,
0 manejo terapéutico ainda é muito limitado, sendo extremamente
dependente do diagnéstico precoce, especialmente em criancas, grupo de
maior suscetibilidade a formas graves da doenca. 3) Reflexées finais:
Diante desse cendrio é evidente que as melhores medidas para solucionar
o problema causado por esses virus consistem em controlar o vetor,
através da reducdo de criadouros, com eliminacdo de reservatérios de
dgua estagnada, uso de larvicida e conscientizacdao populacional,
associado a um treinamento eficiente dos profissionais de salde para
deteccao precoce dessas doencas, e assim, um manejo adequado.
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