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RESUMO

As Infecções Sexualmente Transmissíveis são um sério problema de saúde
pública no Brasil. De acordo com a Organização Mundial de Saúde é
acometida diariamente por essas infecções mais de um milhão de
pessoas. Essas infecções podem provocar  diversos desdobramentos a
saúde como: infertilidade, doenças agudas, incapacidade de longa
duração e morte em diversos grupos etários. Diante disso, a sexualidade é
uma questão importante, visto que a desinformação contribui para o
aumento da vulnerabilidade. Logo, a informação através de ações
educativas intersetoriais, se faz necessário para a população em geral.
Por isso as oficinas em roda de conversa têm dois focos principais:
informar e sensibilizar. Trata-se de um relato de experiência de uma
acadêmica de Enfermagem  que realizou oficinas em parceria ao projeto:
Oficinas integradas ao currículo da EJA: uma experiência exitosa entre a
Escola Municipal Acerbal Pinto Malheiros e a Universidade Federal
Fluminense/ Campus Rio das Ostras. As oficinas tinham como título:
“Conversando sobre Infecções Sexualmente Transmissíveis”. O objetivo
foi gerar reflexão e debate através da metodologia de participação ativa
entre os alunos. As oficinas foram realizadas durante o turno da noite,
para alunos com idade entre 16 a 50 anos, em sua maioria mulheres. Elas
ocorriam em quatro momentos, os alunos participavam ativamente no
segundo e terceiro momentos expondo seus conhecimentos e dúvidas.
Em uma roda de conversa era passada uma caixa personalizada com
perguntas sobre temática, favorecendo a participação ativa. Também ao
longo das oficinas foram demonstrados como se faz o uso do preservativo
masculino e feminino, além das boas práticas do uso. Foi observado
grande interesse dos alunos com maior participação dos homens.
Diversas dúvidas foram expostas, também nos foram relatados à busca
por serviços de saúde através das informações que foram expostas nas
oficinas.
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