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RESUMO

O uso de aditivos plastificantes e superplastificantes tornou-se uma
importante ferramenta para aprimorar o desempenho de estruturas de
concreto ao longo dos anos. Entretanto, algumas de suas propriedades
ainda requerem investigacdes. Este trabalho pretende avaliar a influéncia
desses aditivos na fluéncia do concreto, em idades de carregamento entre
sete e noventa dias. A deformacao dos corpos de prova sera medida por
extensbmetros embutidos, de acordo com os procedimentos
normatizados, e fornecera dados para a comparacao da fluéncia ao longo
do tempo, em moldes feitos sem aditivos, com aditivo plastificante e com
aditivo  superplastificante. As diferencas de deformacao serao
quantificadas e analisadas, e as consequéncias dos resultados para as
estruturas de concreto serao discutidas. ABSTRACT The use of
plasticizers and superplasticizers has become an important means to
improve the behavior of concrete structures throughout the years.
However, some of its proprieties still need further study. This paper aims
to evaluate the influence of these admixtures on the creep of concrete at
ages of loading between seven and ninety days. The strain will be
measured by internal extensometers, as established by standard
procedures, and this will provide data for the comparison between
concrete made without admixtures, and mixtures containing plasticizers
and superplasticizers. The differences of creep will be quantified and
analyzed, and the consequences of the results on concrete structures will
be discussed. Keywords: Concrete. Creep. Admixtures. Plasticizers.
Superplasticizers. 1. Introducao O uso de aditivos plastificantes e
superplastificantes possibilita a producao de concretos de alto
desempenho mediante o aumento da trabalhabilidade, o que permite
reducao na relacdo agua/cimento e consequente ganho de resisténcia
mecanica. Ademais, esses aditivos possibilitam reducao no consumo de
cimento sem comprometer a resisténcia ou trabalhabilidade. Por
conseguinte, tem-se o controle do calor de hidratacao e fissuracao
térmica, especialmente importante no caso de concreto massa. (MEHTA,;
MONTEIRO, 2017). Desse modo, o emprego dos aditivos plastificantes
tornou-se uma ferramenta imprescindivel para aprimorar o desemprenho
das estruturas de concreto ao longo dos anos. Porém, algumas de suas
propriedades ainda requerem investigacao. De acordo com Thomaz
(2001), os aditivos plastificantes modificam a relacéo entre resisténcia a
compressao e deformacao, sendo esse um aspecto que necessita de
estudos mais aprofundados. A compreensdo da fluéncia, denominacao
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dada ao aumento da deformacdo longo do tempo sob carga constante, é
sobremaneira importante nas estruturas de concreto protendido e
concreto massa. Nao obstante, a relacao entre aditivos plastificantes e
fluéncia ainda nao é compreendida, pois poucas pesquisas dedicaram-se a
investigar os efeitos dos aditivos de forma isolada, desconsiderando-se
modificacdes na relacdo dgua/cimento. Botassi et al. (2011) sugere que o
uso de aditivos plastificantes e superplastificantes aumenta a deformacao
nas idades iniciais. Porém, ao considerar-se carregamentos em idades de
3 a 28 dias, hd diminuicdo na fluéncia. O autor pontua que essas
modificacdes podem acarretar problemas de origem térmica. Desse modo,
considerando-se a importancia do fenbmeno e suas possiveis implicacoes,
além do pequeno nimero de dados disponiveis sobre o assunto, este
trabalho propde-se a investigar os efeitos de aditivos plastificantes na
fluéncia do concreto. 2 . Objetivos O objetivo deste trabalho é
avaliar a influéncia de aditivos plastificantes e superplastificantes no
fendbmeno de fluéncia do concreto, em idades de inicio de carregamento
entre sete e noventa dias, comparando os resultados com concreto de
referéncia produzido sem o uso de aditivo. 3 . Metodologia A
metodologia dos ensaios seguird os preceitos estabelecidos pela
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) por meio da NBR
8224:2012, que define os métodos para determinagdo da fluéncia. O
concreto a ser usado na moldagem dos corpos de prova sera produzido
com Cimento Portland tipo CPII-F-32, areia natural e brita 1 proveniente
de rocha basalto, com dimensdao maxima de 12,5 mm. Os componentes
passarao por ensaios de caracterizacdao para a determinacdao das
propriedades de massa especifica, dimensao méxima, médulo de finura e
granulometria, de acordo com as diretrizes normativas. Os corpos de
prova de concreto, de formato cilindrico e dimensdes 15 cm x 30 cm,
serao de trés tipos: sem aditivo; com 1,0% de aditivo plastificante a base
de lignosulfonato (porcentagem em relagdo a massa de cimento); e com
0,5% de aditivo superplastificante a base de naftaleno. A porcentagem de
agua usada para dissolver o aditivo corresponde a 60% do seu peso, e
serd descontada da quantidade de dgua de amassamento a ser usada.
Ademais, a NBR 8224:2012 estabelece a moldagem de corpos de prova
para ensaios complementares de resisténcia a compressao e deformacéao
autégena. Os corpos de prova destinados aos ensaios de fluéncia e
deformacdo autégena serdo moldados com extensémetros embutidos em
posicdo vertical, coincidentes com o eixo dos moldes. A fixacao desses
medidores se dard com auxilio de discos metdlicos. As idades de
carregamento escolhidas para o ensaio foram 7 dias, 28 dias e 90 dias.
Portanto, cada idade de carregamento corresponde a dois corpos de
prova de cada tipo para os ensaios de fluéncia, dois para os ensaios de
resisténcia a compressdao e dois para determinacao da deformacdo
autégena. Os corpos de prova aguardardo a desforma em laboratério com
temperatura de (23 = 2) °C, cobertos com filme pldstico que evite
evaporacao, durante 24h. A desforma serd realizada dentro de camara
Umida, onde os corpos de prova permanecerao até as idades de ensaio. O
carregamento usado nos ensaios de fluéncia serd de (40 = 2) % da
resisténcia a compressao, e serd antecedido de dois ciclos iniciais de
carregamento e descarregamento. As leituras das deformacdes medidas
pelos extensbmetros serao feitas nos intervalos estabelecidos na NBR
8224:2012, até a idade de 180 dias, estabelecida para o encerramento
dos ensaios. 4 . Resultados Esperados As leituras das
deformacdes possibilitarao o calculo da fluéncia em cada idade de
carregamento, que deve ser determinada descontando-se as parcelas de
deformacdo imediata e deformacao autdgena. Os resultados deverdo ser
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expressos em termos de fluéncia especifica, que se trata da deformacao
por unidade de tensao. Assim, pode-se determinar a taxa de crescimento
da fluéncia ao longo do tempo para as diferentes idades de inicio de
carregamento. Os dados permitirdo a comparacao entre resultados
obtidos com as amostras sem aditivo, com aditivo plastificante e com
aditivo superplastificante. Desse modo, as implicacbes dos resultados
para o comportamento das estruturas de concreto poderao ser analisadas
e discutidas. 5 . Conclusao A partir dos procedimentos
estabelecidos, serd possivel avaliar os efeitos do uso de aditivos
plastificantes e superplastificantes na fluéncia do concreto, e quantificar
as diferencas de deformacdo, o que permitird a discussdo sobre suas
possiveis consequéncias para estruturas de concreto, como fissuracdo e
problemas de origem térmica.
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