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RESUMO

RESUMO INTRODUCAO: Com o envelhecimento, a prevaléncia da
Doenca de Alzheimer (DA) aumenta, passando de 3% aos 65 anos para
40-50% depois dos 85 anos. A prevaléncia no Brasil da doenca estd entre
7,6% e 7,9% da populacdo acima de 65 anos. E estimado que no mundo
cerca de 25 milhdes de pessoas tenham doenca de Alzheimer. A producao
do liquido cefalorraquidiano (LCR) e os papéis do plexo coréide (PC) tém
aumentado a atencao para pesquisas sobre a doenca de Alzheimer (DA).
Os estudos, especificamente documentam uma acentuada diminuicao da
producdo do LCR, além disso a rotacdo do LCR e a reducao da funcdo do
PC, promovem provavelmente uma neuroinflamacao, facilitando a morte
neuronal durante a progressao da DA. A expressao alterada de numerosas
transcricbes na DA no PC vém ajudando a explicar a diminuicao da
producdo do liquido cefalorraquidiano na Doenca de Alzheimer,
representando o primeiro passo para a identificacao de novos alvos
terapéuticos. OBJETIVOS: Analisar os papéis do plexo coréide (estrutura
e funcao) na doenca de Alzheimer e a producdo do liquido
cefalorraquidiano em condicdes saudéveis e patolégicas. METODO:
Trata-se de uma revisao integrativa nas bases de dados Medline, Pubmed,
Lilacs e Cochrane Library, utilizando-se dos descritores “Choroid Plexus”
AND “Alzheimer” AND “Glymphatic System”. Dentre os critérios de
inclusao, enquadraram-se estudos de revisao Free Full Text dos Ultimos
cinco anos relacionados ao plexo cordide, sistema glinfatico e Alzheimer,
nos idiomas inglés, espanhol e portugués. RESULTADOS: Foram elegidos
8 artigos apés a leitura do titulo e do resumo. A partir dos resultados, foi
identificado que os estudos apontam para um relacdo sélida entre a
doenca de Alzheimer e o sistema glial-linfatico (glinfatico), recém
descoberto, em decorréncia do sistema glinfadtico e o0s espacos
perivasculares serem responsdveis pela depuracdao do tecido nervoso
encefdlico através do fluxo do liquido cefalorraquidiano (LCR) pelo
intersticio cerebral e esse sistema possui um importante componente
(proteina Aquaporina-4) para a compreensdo genética e fisiopatoldgica da
doenca de Alzheimer. CONCLUSAO: As recentes descobertas requerem
uma reavaliacdo acerca do sistema glinfatico, do papel fisioldgico
(desempenho para a salde do SNC) e das rotas anatémicas para o fluxo
do liquido cefalorraquidiano (LCR). Uma vez que existe a perda da
funcionalidade dessas vias resultard na aceleracdo da progressao da
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doenca de Alzheimer (DA). Diante disso, faz necessaria a compreensao
dos mecanismos envolvidos na via glinfatica e as alteracdes
fisiopatoldgicas da DA que sao fundamentais para desvendar fatores que
sejam passiveis de prevencdo e intervencdo. Todavia, existe a
necessidade de mais estudos que possam fundamentar a relacao direta
entre as alteracdes glinfaticas e os periodos de sono e vigilia. Ainda exige
maior esclarecimento se as alteracdes da via glinfatica sdao consequéncia
ou causa dos achados patolégicos na doenca de Alzheimer. (resumo -
sem apresentacdo).
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