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RESUMO

Os 6leos essenciais (OEs) apresentam-se como novas opcoes tecnoldgicas
para serem aplicados como conservantes em alimentos. Entretanto, o uso
nas concentracdes necessarias para exercerem acdo antimicrobiana
podem provocar alteracdes sensoriais indesejaveis. O trabalho objetivou
realizar um levantamento bibliografico sobre os principais éleos essenciais
utilizados como antimicrobianos naturais em alimentos levando em
consideracao o mecanismo de acao e concentracao minima inibitéria
(CMI) dos dleos essenciais sobre a microbiota contaminante, além de
verificar os principais alimentos aos quais estes 6leos tém sido
adicionados buscando subsidiar futuras pesquisas utilizando éleos
essenciais como antimicrobianos naturais em alimentos. Verificou-se que
além da diversidade de dleos passiveis de serem utilizados, ha uma vasta
possibilidade da utilizacdo destes em diversos segmentos da industria de
alimentos, sendo importante avaliar, porém, se a concentracdo minima
inibitéria ndo acarretard modificacbes inaceitdveis nas caracteristicas
sensoriais do produto, reduzindo sua aceitacao pelo consumidor.
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