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RESUMO

A presente pesquisa visa investigar e observar a importância do estágio
em uma escola clínica de Psicologia para o desenvolvimento profissional e
aprimoramento das habilidades terapêuticas. Um estudo sobre clínicas-
escola de Psicologia mostra a importância dessas instituições no
atendimento e atenção à sociedade, principalmente àquela menos
favorecida, bem como a possibilidade de formar alunos para atuarem
como psicólogos clínicos. As pesquisas apontam a importância em focar
nos pacientes que buscam uma solução para um problema específico. Por
conseguinte, é de suma importância melhorar continuamente os serviços
prestados pela instituição para atender às necessidades da população e
promover uma visão menos estereotipada e elitizada da Psicologia como
ciência. Para elaboração da presente pesquisa, foram realizadas buscas
em banco de dados nas plataformas on-line, Scielo Periódicos Capes. No
delineamento da pesquisa optou-se por utilizar o método qualitativo com
revisão bibliográfica de caráter descritivo. O objetivo da pesquisa é
investigar como a contribuição das clínicas escolas reforçam o potencial
da Psicologia Clínica, com intuito de desenvolver a compreensão do ponto
de vista dos estagiários. Como resultados, espera-se que seja possível
ampliar a discussão do tema, recorrendo a novas pesquisas para essa
visão ampliada do assunto. Em suma, pode se dizer que a clínica escola
tem um papel essencial para a preparação de futuros psicólogos, além de
oferecer à comunidade o acesso ao acompanhamento psicológico,
entretanto vale ressaltar que a qualidade do atendimento pode variar
dependendo da experiência do estagiário, por este motivo é crucial que as
clínicas escolas mantenham o alto padrão nas supervisões, garantindo
assim a qualidade do serviço prestado e o bom desenvolvimento dos
futuros profissionais.
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