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RESUMO

A imigracdo faz parte da histéria do Brasil, da sua formacdo social e
cultural, desde sua descoberta até os dias de hoje. O contexto migratério
passou por diversas mudancas ao longo dos anos, contudo, parece que a
busca por novas oportunidades de vida é um intuito comum entre os
imigrantes, independentemente das razdes que os fizeram deixar seus
paises de origem. O desenvolvimento da pesquisa “Questionario de
Anamnese da Mulher Imigrante” ocorreu em parceria com o Instituto
Sendas e se deu a partir da pesquisa bibliogréfica e andlise de dados
disponibilizados pela ONG que mostraram o aumento dos ndmeros de
imigrantes na cidade de Maringd - PR. As mulheres imigrantes se
cadastram no Sistema Unico de Saude, mas encontram na lingua uma
barreira para as consultas, prejudicando o entendimento e adesao aos
tratamentos necessarios. Assim, a prevencdo, a promocao e a reabilitacdo
da saude dessas mulheres se tornam defasadas. O “Questiondrio de
Anamnese da Mulher Imigrante” permite que essas mulheres respondam
a anamnese na sua lingua de origem e que o médico consiga
compreender, por meio do roteiro em portugués. O resultado obtido apés
pesquisa bibliogréafica, foi a producdo do “Questiondrio de Anamnese da
Mulher Imigrante”. O levantamento de dados com o Instituto Sendas
permitiu conhecer o perfil epidemioldgico dos imigrantes na regido de
Maringd - PR, bem como o fluxo migratério no Brasil. O modelo final do
questiondrio foi traduzido em cinco linguas - inglés, espanhol, francés,
arabe e crioulo - por imigrantes tradutores e intérpretes ligados ao
Instituto Sendas. A aplicacdo do questiondrio nao foi possivel até o
presente momento em razdo da pandemia pelo coronavirus. Isso porque a
Secretaria Municipal de Saude suspendeu o levantamento de dados e
aplicacao de pesquisas nesse periodo. Ficou comprovada a necessidade
do desenvolvimento de estratégias para melhorar a comunicacdo e
didlogo entre os profissionais de salide brasileiros e pacientes imigrantes.
Sendo assim, o “Questiondrio de Anamnese da Mulher Imigrante”
auxiliard nesse processo, fazendo com que, através das respostas das
mulheres em suas linguas maternas, e da interpretacdo dos médicos
através do roteiro em portugués, haja um melhor entendimento da queixa
da paciente, da sua histéria ginecolégica e obstétrica, além de outros
aspectos importantes relacionados com a salde feminina. Com uma
anamnese mais completa e fidedigna, hé possibilidade da elaboracao de
uma hipétese diagnéstica mais correta com relacdo a patologia
apresentada, além da sistematizacdo mais efetiva de programas de
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prevencao e promocdo a salde da mulher imigrante no Brasil.
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