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RESUMO

Introducao: Diversos problemas bucais podem ser percebidos em
individuos submetidos a cirurgia baridtrica, devido as alteracbes
metabdlicas e comportamentais em relagdo a dieta e higiene oral. Dentre
os problemas bucais que acometem individuos obesos submetidos a
cirurgia bariatrica, o desgaste dentario parece sofrer impacto apds o
tratamento cirdrgico, uma vez que pode ocorrer aumento do refluxo
gastroesofagico apds a cirurgia. Nao ha consenso na literatura referente a
relacdo entre cirurgia baridtrica e problemas bucais. Objetivos: Revisar
sistematicamente a literatura sobre o impacto da cirurgia bariatrica no
refluxo gastroesofdgico e no desgaste dentario. Métodos: Foram
acessadas as bases dados PubMed, Medline, Lilacs, Scielo e Cochrane,
usando os descritores “bariatric surgery” AND “dental erosion” OR
“bariatric surgery” AND “dental erosion” AND “gastroesophageal reflux
disease”. Dois examinadores independentes e calibrados participaram de
todas as etapas. Os estudos que foram inseridos nesta revisao de acordo
com titulo e resumo, totalizaram 12. Apéds a andlise e discussao entre os
examinadores restaram 4 estudos. Resultados e discussao: As
evidéncias encontradas nesta revisdo indicaram que a cirurgia baridtrica
pode melhorar as condicdes sistémicas dos pacientes, no entanto, pode
haver um agravamento das condicbes bucais, principalmente com
referéncia ao aumento na ocorréncia de desgaste dentario. Os estudos
demonstraram que a maioria dos pacientes submetidos a cirurgia
baridtrica apresentavam vOmitos frequentes, caracterizados pela
presenca de refluxo gastroesofdgico. Houve associacdo entre a cirurgia
bariatrica, refluxo gastresofagico e desgaste dentario em todos os artigos
analisados. Os desfechos estudados se mostraram mais evidentes 6
meses ou mais apods a cirurgia. Conclusao: Os resultados desta revisao
sistematica mostraram que pacientes submetidos a cirurgia bariatrica
apresentaram maior prevaléncia de refluxo gastroesofdgico e desgaste
dentario.
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