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RESUMO

Caracterizacao do problema: A acdo de extensao “Projeto Iltamarati:
Tratamento Restaurador Atraumdatico (ART) associado a Promocdo em
Saude” proporciona atendimento odontoldgico e nutricional a populacdo
do maior assentamento da América Latina, o Assentamento Itamarati,
localizado no municipio de Ponta Pord/MS. A populacdo de assentados é
formada por mais de 20 mil pessoas em alta vulnerabilidade econ6mica e
social, em acesso a servicos basicos de salude e d4gua tratada e
fluoretada. O projeto foi idealizado em 2016, diante de necessidades
odontoldgicas e nutricionais identificadas em visita técnica. Descricao da
intervencao: Delineou-se um programa com orientacao nutricional e
atendimento odontolégico por meio da técnica de ART, fundamentada na
remocao seletiva do tecido cariado e restauracao com cimento de
ion6mero de vidro, dispensando o uso de equipamentos e compressores
odontoldgicos e, dessa forma, possibilitando um trabalho efetivo em éareas
de dificil acesso. As acOes do projeto sao realizados nos finais de semana.
Os académicos relinem-se com professores e técnicos na sexta-feira e o
grupo é conduzido até o Distrito Nova Itamarati. L4, o grupo organiza e
prepara os materiais e a recepcao para os pacientes do préximo dia. O
acolhimento inicia-se no sabado pela manha e o atendimento estende-se
ao longo do dia. No domingo, o periodo matutino é reservado para
continuidade do atendimento e o periodo vespertino para o retorno para
Campo Grande. Resultados e perspectivas: O projeto integra a
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) com a comunidade
local e associa o ensino técnico-cientifico adquirido com a realidade social
e econOmica da regiao. Neste contexto, proporcionou a participacdo de,
aproximadamente, 300 estudantes e beneficiou diretamente 1100
assentados. Além de orientacdes e acompanhamento nutricional dos
participantes e do ART, o rol de procedimentos atuais garante acesso a
tratamentos endodonticos e cirdrgicos, quando indicados. J& foram
realizados 1500 procedimentos em 3 anos de programa. A vivéncia obtida
proporciona aos estudantes um amadurecimento como cidadao,
aperfeicoamento profissional, assim como a criacdao de novos cendrios na
tomada de decisdo clinica. A demanda das necessidades bucais e
nutricionais sao extensas, o que remete a uma ampliagcdo do projeto em
edicdes futuras, como no nUmero de integrantes, para melhor
acolhimento e atendimento dos assentados. As aclOes de prevencao e
intervencao melhoraram a qualidade de vida dos assentados, bem como,
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a reducdo dos atendimentos nas outras unidades de servico publico
locais, que se encontram distantes em média 30 Km do assentamento.
Consideracoes finais: Esta atividade permitiu aos estudantes a
convivéncia de trabalho em equipe multidisciplinar por meio de
discussdes e atividades clinicas, como também vivenciar a realidade local
e qual opapel desses profissionais no processo de saude-doenca-
humanizacdo para promocdo de saude e qualidade de vida.
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