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RESUMO

     O Programa de Educação pelo Trabalho para Saúde (PET-Saúde) é uma
ação interministerial dos Ministérios da Saúde e da Educação que desde
2005 se volta para transformar a formação e a prática na saúde. Nesse
contexto, em 2022, a UFSJ em parceria com a Secretaria de Saúde de São
João del-Rei, aprovou novo projeto no edital do PET-Saúde para continuar
desenvolvendo o REMA - Redes e Matriciamento. Nesta edição constam 8
bolsistas dos cursos de psicologia e medicina, além de duas preceptoras;
duas professoras e 4 voluntários. É importante destacar que o projeto
atual é herdeiro do Curso de Apoio Matricial desenvolvido como extensão
universitária em 2021, de modo remoto devido a pandemia.       As metas
principais do REMA são fortalecer a gestão e rede de atenção por meio do
matriciamento; consolidar a relação escola-serviço na ação de formação
de profissionais de saúde; e contribuir com os processos de formação
permanente na rede de serviços de saúde. Para isso, foram estabelecidas
duas principais ações: a formação de uma equipe matriciadora de
trabalhadores da saúde da RAPS sanjoanense e a elaboração de uma
cartilha educativa sobre matriciamento e a rede da cidade. A formação de
matriciadores conta com encontros presenciais na Universidade
alternados aos encontros presenciais nas unidades de saúde com as
Equipes de Saúde da Família para realização do apoio matricial. Há
participação de 6 profissionais de ensino superior da RAPS (Rede de Apoio
Psicossocial) de 3 serviços distintos da cidade.       Nesse processo, a
dinâmica de trabalho entre universidade e serviços e a compreensão da
potência do apoio matricial e do fortalecimento da rede são os maiores
desafios. Por vezes, questões relacionadas ao sucateamento da saúde e
da educação públicas e suas instituições também ocasionam obstáculos
aos objetivos estabelecidos para o projeto. Apesar disso, continuamos
acreditando na importância do aprender com a prática; de produzir
conhecimentos na intervenção; e da aproximação entre educação e
trabalho para qualificar a atenção em saúde. Assim, tem sido possível, a
partir de nossa atuação, perceber que é viável, aos poucos, modificar a
formação universitária e a prática dos serviços de saúde, em um
permanente movimento de fortalecimento do Sistema Único de Saúde.   
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