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A Homeopatia é uma racionalidade médica que trata dinamicamente a
salde, entendendo a enfermidade natural como um desequilibrio
pertencente ao todo, com base no fortalecimento ou restabelecimento do
bem-estar. As emergéncias pedidtricas e neonatais sdo de dificil manejo e
a maioria dos casos tem progndéstico ruim. Entretanto, alguns estudos
mostraram que o uso de homeopatia pode auxiliar na recuperacao
completa ou melhora significativa dos pacientes (Bipin et all, 2019) e,
considerando o aumento do ndmero de internacdes e baixa rotatividade
do CTI neonatal, a inclusao da homeopatia torna-se relevante (Wool et
al,2015). Objetiva-se realizar um relato de casos, de forma descritiva, de
RNs do CTI neonatal do Hospital Publico Regional Betim/MG, através da
revisdo de prontudrios, evolucdo clinica e desfecho, em base ao
progndstico homeopatico. Foram estudados 20 RNs no periodo de
15/08/19 a 17/06/20 (10 meses) que receberam medicamentos
homeopéticos, de forma individualizada, em situacbes crénicas
agudizadas ameacadoras a vida. Os resultados apontaram predominio do
sexo masculino (60%); com idade gestacional variando entre 24 semanas
até recém-nascido a termo (RNT), sendo a maior parte RNPT (75%); o
tempo de tratamento homeopdatico variou de 3 a 29 dias, com maioria das
altas na primeira semana (45%); os pedidos de interconsultas foram
predominantemente até 7 dias de vida (50%); os medicamentos foram
eleitos pelos sintomas mais caracteristicos em cada caso, ministrados em
dose Unica ou diluidos em &gua, repetidos ou nao de acordo com o
progndstico homeopdtico; a segunda prescricdo do mesmo medicamento
ocorreu em 56% dos casos; o diagnostico etiolégico mais frequente foi
doenca da membrana hialina (67%) e sepse neonatal tardia (82%); o
percentual de débito dos casos foi de 30 %. Concluiu-se que a cura da
sensacdo de doenca através do medicamento homeopatico dinamizado é
sempre possivel podendo melhorar a vitalidade e a resposta da salde.
Levando- se em conta que a medicina homeopatica tem muito baixo
custo, ela se justifica em Hospitais e CTls, reafirmando os principios
norteadores do Sistema Unico de Saude (SUS).
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