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RESUMO

Justificativa: A homeopatia é uma especialidade médica conceituada pela
Organizacao Mundial da Saude (OMS) como uma medicina alternativa e
complementar para a maioria das doencas fisicas e psicolégicas. Quatro
premissas epistemolégicas sustentam o alicerce homeopdtico: a
similitude terapéutica, o ensaio ou experimentacdo patogenética
homeopatica, o medicamento dinamizado ou potencializado (ultra
diluicbes) e o medicamento individualizado segundo a totalidade
sintomatica. A homeopatia atua em inUmeras enfermidades, e é utilizada
em situacdes de doencas epidémicas e pandémicas, como no caso do
atual SARS-COV-2, agente propulsor da COVID 19.Essa doenca tem uma
faixa clinica varidvel, desde infeccoes assintomdticas até quadros graves,
e foi por meio da homeoprofilaxia que alguns casos foram tratados. Os
medicamentos homeopdaticos utilizados neste estudo foram: Arsenicum
album, Camphora 200CH e Phosphorus 30CH. Objetivo: Demonstrar a
eficAcia da homeoprofilaxia em casos de COVID-19. Métodos:
Administracao e acompanhamento de 8 casos de COVID-19 com
medicamentos homeopaticos em Alagoas. Resultados: Os pacientes
possuem de 5 a 66 anos de idade, todos fizeram homeoprofilaxia com
Arsenicum Album, e apds o aparecimento de sintomas do Covid-19, como
febre, calafrios, cefaleia utilizou-se a terapia homeopéatica com Camphora
200CH de 3 em 3 horas. Com uma média de 24h apds o inicio da terapia,
a maioria dos pacientes apresentaram cessacao de alguns sintomas,
sendo mantida a medicacao 4 vezes ao dia. J& os que tiveram progressao
da doenca, a Camphora 200CH foi retirada e substituida por Phosphorus
30 CH de 4 em 4 horas, tendo, assim, a regressao de sintomas com uma
excelente evolucao até a cura. Dentre os pacientes, apenas um fez uso de
azitromicina e ivermectina durante o tratamento homeopatico. Conclusao:
Percebe -se, entdo, que a homeopatia é uma opcao terapéutica com
potencialidade em pacientes com Covid-19, de baixo custo e segura, com
involucdo de sintomas e de complicacdes nos individuos.

PALAVRAS-CHAVE: CLINICA, COVID-19, TRATAMENTO

100, mmrufino04@gmail.com
200, mmrufino04@gmail.com
300, mmrufino04@gmail.com
4 00, mmrufino04@gmail.com
500, mmrufino04@gmail.com



