&._ 35" CONGRESSO BRASILEIRO DE
/ pr

= HOMEOPATIA

02 a 06 de Junho de 2021
ISBN N°: 978-65-89908-31-9

HOMEOPATIA COMO TRATAMENTO COADJUVANTE NAS ALTERAGOES SOCIO COMPORTAMENTAIS EM CRIANCAS
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

35 Congresso Brasileiro de Homeopatia, 12 edicdo, de 02/06/2021 a 06/06/2021
ISBN dos Anais: 978-65-89908-31-9

MOITA; Sued Magalhdaes Moita 1, SANTOS; Thanamy de Andrade 2, MOREIRA; Maria
Beatriz Tramaturgo 3, ALBUQUERQUE; Leila Verdnica da Costa 4, RIOS; Giovanna Barroso
de Melo 5

RESUMO

Justificativa: H& décadas, profissionais médicos se empenham em
compreender o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e como lidar com
alteracdes de convivio social, de comunicacdo e de comportamentos
restritos. Nesse ambito, a abordagem tradicional baseia-se em
tranquilizantes e hipnéticos, mas os beneficios trouxeram melhoras
temporarias. Outrossim, a Medicina Complementar e Alternativa (MCA),
pratica de salde nao inclusa na “medicina convencional”, seria opcao
vidvel nesses casos. Ademais, ndo ha tratamento medicamentoso que
tenha sucesso em todas as criancas com TEA, mas os homeopéaticos vém
demonstrando alguns resultados nesses pacientes. Destarte, como sao
limitadas as evidéncias de que a MCA é efetiva no tratamento dos
sintomas do TEA, urgem novos estudos nessa drea e a homeopatia tem
sido uma opcao vidvel. Objetivo: Mensurar o impacto do tratamento
homeopatico em criancas com TEA no desenvolvimento social, na
comunicacdo e na linguagem. Método: Serd realizado um estudo
observacional e prospectivo, com randomizacao, cegamento de avaliador
na aplicacao terapéutica e analise quantitativa, com criancas de 2 a 10
anos incompletos, com diagndstico de TEA ndo inferior a 6 meses e em
tratamento homeopdtico classico no ambulatério do Hospital Albert Sabin
(referéncia pediatrica no Ceard), de janeiro a julho de 2021. Serd usada
escala avaliativa, conforme a faixa etdria, aplicada no inicio e a cada 6
meses. O grupo controle utilizard apenas tratamento convencional. A
pesquisa foi aprovada no Comité de Etica em Pesquisa Humana da
entidade. Resultado: Espera-se evolucao positiva no desenvolvimento
social, na comunicacdao e na linguagem, além de contribuir para a
utilizacdo da MCA no contexto do TEA, junto a outras terapias ja
confirmadas. Conclusao: Almeja-se contribuir com o uso da homeopatia
em dareas da medicina comportamental e da psiquiatria infantil. Os
autores agradecem a entidade onde serd realizada a pesquisa. O
financiamento é de responsabilidade dos pesquisadores.
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