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RESUMO

GESTAO E ORGANIZAGAO DO BLOCO OPERATORIO NA COVID-19:
RELATO DE EXPERIENCIA INTRODUCAO: A pandemia causada pelo
novo coronavirus originou um grande desafio global de salude publica,
com diversas repercussdes em varias areas de atuacdo dos profissionais
de salde, incluindo o Centro Cirurgico. Neste periodo, as recomendacoes
sanitdrias eram postergar ou cancelar cirurgias eletivas ndo essenciais,
entretanto em cirurgias de carater emergencial ndo ha esta possibilidade.
Desta maneira surge a seguinte preocupacao: quais sao as mudancas que
o enfermeiro precisa implementar na rotina perioperatéria para garantir a
realizacao de cirurgia de forma segura em tempos de covid-19?
OBJETIVO: Descrever as medidas adotadas no pelos profissionais de
enfermagem do centro cirdrgico durante a pandemia da COVID-19 em um
hospital de Urgéncia e Emergéncia localizado em Rio Branco, estado do
Acre. METODO: Trata-se de estudo de relato de experiéncia sobre as
mudancas realizadas na rotina perioperatéria em tempos de pandemia
causada pelo novo coronavirus de uma instituicdo com 324 leitos,
localizado em Rio Branco, Acre. RESULTADOS: Foram realizados
diversos treinamentos sobre o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual - EPIs, e permitindo aos profissionais a paramentacao e
desparamentacao de forma correta e segura. Também foram realizadas
adaptacdes no cuidado perioperatério, como transferéncia imediata do
paciente para sala operatéria e sua permanéncia nela para a recuperacao
pds-anestésica até a transferéncia para o leito, proporcionaram reducéo
da exposicao dos profissionais da salde e demais pacientes. A realizacdo
de limpeza terminal minuciosa nos mobilidrios e equipamentos da sala
operatdria favoreceu um ambiente seguro para usudrios e profissionais
exercerem suas praticas diadrias. CONCLUSAO: A adequacio da dindmica
no centro cirdrgico e sobre os cuidado perioperatério, modificacdes de
rotinas, a utilizacao de equipamentos de protecao individual e
esclarecimentos sobre o novo coronavirus contribuiram para o profissional
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desenvolver as suas praticas com segura e destreza, além de contribuir
para a continuidade do atendimento a sociedade acreana em tempos de
pandemia da COVID-19.

PALAVRAS-CHAVE: Centro Cirurgico, Enfermagem perioperatdria, Guia de Pratica
Clinica como assunto
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