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INTRODUCAO

Na contemporaneidade, a aceleracdo do ritmo de vida na sociedade contemporanea introduziu
uma série de transformacbes, acarretando beneficios e desafios, especialmente no ambito
educacional. Esta metamorfose reflete ndo apenas na estrutura social, mas também nas criancas,
cujas mudancgas sao notadamente evidenciadas no ambiente escolar.A educacgao, intrinsecamente
desafiadora, é moldada pela singularidade de cada individuo, que carrega consigo caracteristicas
Unicas. Em uma sala de aula, essa diversidade demanda do professor a busca por metodologias
inclusivas que transcendam qualquer forma de discriminacdo, uma vez que , o ambiente
educacional contemporaneo impde desafios cada vez mais robustos aos professores, sobretudo
devido ao aumento exponencial da lotagcdo nas salas de aula. Durante a trajetdria profissional,
independentemente da natureza publica ou privada da instituicdo de ensino, identificamos um
expressivo contingente de alunos enfrentando sérias dificuldades de aprendizagem. Mesmo diante
de explicacbes e insisténcias por parte do professor, alguns alunos ndo conseguem compreender
os contelddos abordados em sala. Alguns desses alunos s&o informalmente "diagnosticados" com
Transtorno do Déficit de Atencgdo e Hiperatividade (TDAH), diagnéstico nem sempre proveniente de
profissionais especializados.

Diante dessa diversidade, cabe ao professor proporcionar a todos a oportunidade de construir seu
conhecimento e assimilar os contetidos ministrados em sala, evitando qualquer forma de excluséao.

No entanto, como atingir esse desafio consideravel?

O diagnéstico contemporaneo do TDAH assume papel preponderante na explicagdo do aumento
das dificuldades de aprendizagem e dos problemas comportamentais. Tornou-se comum ouvir de
maes e professores referéncias aos seus filhos e alunos como portadores de TDAH, fendmeno
presente em grande parte das salas de aula. No caso dos alunos sintomaticos de TDAH, a
colaboracgao entre escola e familia é essencial para o desenvolvimento integral da crianga. Nessa
parceria, familiares e professores devem colaborar de maneira sinérgica, visando um aprendizado

pleno para o aluno em questao.

A relevancia desta pesquisa reside na abordagem de uma tematica que permeia virtualmente
todas as salas de aula: as queixas frequentes dos professores em relagdo a alunos que,
aparentemente, ndo se engajam nas atividades e, de alguma forma, interferem no ambiente
educacional. Esta pesquisa busca compreender as razdes subjacentes a esse comportamento,
indagando se o mesmo é voluntario e explorando alternativas para a resolucdo do problema.
Questiona-se se a abordagem tradicional de repreensdo e atribuicdo de notas baixas é, de fato, a
estratégia mais eficaz ou se contribui para que esses alunos percorram o caminho escolar

carregando o estigma da discriminagao.

O crescente nimero de criangas diagnosticadas com TDAH nos tempos atuais suscita uma reflexao
sobre a necessidade de personalizacdo das praticas pedagdgicas com o objetivo de atender as
necessidades especificas dos estudantes com TDAH. Este trabalho propde uma andlise das
atividades propostas que possa otimizar o desempenho no processo de aprendizagem dos alunos
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diagnosticados com transtorno do déficit de atencao e hiperatividade TDAH.
METODOLOGIA

A presente pesquisa é de abordagem qualitativa, do tipo da pesquisa participante cujo o método se
caracteriza pela interacdo entre o pesquisador e os participantes, estabelecendo um didlogo e uma
troca de saberes. O pesquisador, mantendo neutralidade, registrou os dados coletados, os quais
foram posteriormente analisados e confrontados com as teorias pesquisadas. Essa abordagem visa
a construcao do conhecimento por meio da observacao cotidiana e do desenvolvimento resultante
das pesquisas (Tumelero, 2019).A coleta de dados para a presente pesquisa foi realizada na Igreja,
especificamente no setor da Escola Biblica Infantil (EBI), voltada ao ministério infantil. A EBI
compreende duas turmas distintas: uma correspondente aos anos iniciais do ensino fundamental,
composta por criangas de 2 a 6 anos, e com criangas entre 7 e 10 anos pertencentes a educacao
infantil e anos iniciais do ensino fundamental.Os participantes do estudo consistem em trés alunos
previamente diagnosticados com Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH),
distribuidos em uma crianca dos anos iniciais, e duas da turma da turma da educacéao infantil,.
Adicionalmente, participaram do estudo as maes das referidas criangas, totalizando trés, e cinco
professoras.A selecao dos alunos foi pautada no desempenho identificado em sala de aula,
reportado pela professora participante e corroborado pela andlise de documentos presentes na
secretaria da instituicdo. Os recursos empregados para a construcdo da pesquisa incluiram um
caderno tipo didrio para registro dos dados em sala de aula, fotografias, roteiros de entrevistas,
questiondrios e a anélise de documentos.A etapa de levantamento de dados transcorreu por trés
semanas, do dia 10/07/2023 ao dia 28/07/2023.Na primeira semana, iniciou-se o trabalho com
conversas com as professoras sobre o tema da pesquisa, observacdes das turmas e anélise do
comportamento de alguns alunos, especialmente aqueles diagnosticados com TDAH. A selecdo dos
participantes ocorreu com a colaboragdo das professoras, e em seguida, foram realizados contatos
com os pais para explicar a pesquisa e verificar a disponibilidade para entrevistas.

CONSIDERAGOES FINAIS

No decorrer desta pesquisa, foram identificadas diversas estratégias pedagdgicas adotadas pelos
professores para facilitar o desenvolvimento da aprendizagem em alunos diagnosticados com
Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH). Contudo, ressalta-se a necessidade de
aprofundamento nas praticas pedagdgicas personalizadas que atenda as necessidades especificas
do aluno com TDAH levando em consideragdo as necessidades educacionais especificas.

Diante desse cenario, destaca-se a importancia de capacitar todos os professores no que tange ao

entendimento do TDAH e suas especificidades.

Nesse contexto, ressalta-se a caréncia de orientagdo pedagdgica aos pais, uma lacuna presente
nas instituicdes de ensino. As orientagdes recebidas geralmente sdo fornecidas por profissionais
médicos em consultérios, evidenciando a necessidade de um trabalho conjunto entre escola ou
instituicdo de ensino e familia. A colaboracdo entre esses dois pilares é fundamental para o bem-
estar das criangas, requerendo esforcos conjuntos em prol do desenvolvimento integral dos

educandos.
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