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RESUMO

Crianças com Transtorno do Espectro Autista (TEA) podem apresentar
déficits persistentes na interação social, apresentam padrões restritos e
repetitivos de comportamento. Os sintomas são possíveis de identificar
desde o início da infância. Embora em casos de atrasos grave ocorra a
possibilidade de identificação antes mesmo dos 12 meses de idade. A
Análise do Comportamento Aplicada faz parte das abordagens da
Psicologia, fundamentada nas contribuições de Skinner, na década de 30,
por meio de métodos experimentais. ABA tem como objetivo ampliar o
repertório de comportamentos e as habilidades adaptativas sociais e
enfraquecer ou diminuir comportamentos socialmente inadequados. Esse
estudo objetivou mensurar os impactos existentes da Análise do
Comportamento Aplicada (ABA) no desenvolvimento de crianças com
Transtorno do Espectro Autista. Foi realizado uma revisão integrativa da
literatura, a coleta de dados ocorreu por meio de ambiente virtual,
utilizando-se das bases de dados científicas: Scientific Electronic Library
Online (SCIELO), PubMed e Google Acadêmico, levantando publicações do
período de 2016 a 2021, em português e inglês. Sendo utilizado os
seguintes descritores: Análise do Comportamento Aplicada, Impactos e
Transtornos do espetro Autista. Como critério de inclusão utilizou-se de
artigo científico e trabalho de conclusão de curso. Exclui-se resumos,
textos incompletos, artigos de revisão, fuga da temática e indisponíveis
gratuitamente. A busca apresentada possibilitou o alcance de 5 artigos
que atendiam ao objetivo proposto e possíveis para a análise qualitativa
dos dados. Após análise das pesquisas levantadas, pode-se elencar três
fatores que são ressaltados em todos os estudos, sendo eles: as
contribuições da Análise do Comportamento Aplicada em crianças com
TEA, eficiência da intervenção ABA e diminuição nos comportamentos
disruptivos. Essas características sustentam a ideia de que certamente
ocorrem impactos significativos no tratamento da criança com TEA
através do ABA.  Concluímos com esse estudo que a Análise do
Comportamento aplicada (ABA) se mostra eficaz quando utilizada como
tratamento para crianças com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
apresentando impactos significativos da qualidade de vida, possibilitando
independência nas atividades de vida diária e diminuição nos
comportamentos obsessivo compulsivo e estereotipias. Ademais, ABA
proporcionou benefícios positivos nas áreas acadêmicas. Favorecendo
aspectos adaptativos, cognitivo, função executiva, linguagem, motor e
social. Através desta revisão foi possível perceber que ABA traz impactos
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satisfatórios, onde pôde-se observar contribuição das intervenções
baseadas nessa ciência. Identificando ainda que os profissionais e pais de
crianças com TEA percebem os impactos que esta ciência representa para
a intervenção no tratamento de crianças com autismo. Espera-se que essa
revisão contribua para que pais, cuidadores e profissionais obtenham mais
informações quanto aos impactos da ABA em crianças no Transtorno do
Espectro Autista, e assim amplie a discussão sobre seu uso e
potencialidades.
PALAVRAS-CHAVE: Análise do Comportamento Aplicada, Impactos, Transtorno do
Espectro Autista

2 Unidade de Ensino Superior Sul do Maranhão, darapsicologia2017.1@gmail.com
 Unidade de Ensino Superior Sul do Maranhão, silvanapsi@outlook.com

1
2


