
DELIRIUM EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: UM ESTUDO BIBLIOGRÁFICO

Congresso Brasileiro Online de Psicologia, 1ª edição, de 05/07/2021 a 07/07/2021 
ISBN dos Anais: 978-65-89908-18-0

MATIOLI; Aryane Leinne Oliveira , AMARAL; Aléxia Fortes do , ARAÚJO; Pedro Henrique
de , TELLES; Gabriela Vitória Dinalo 

RESUMO

Este estudo buscou compreender o fenômeno do delirium na Unidade de
Terapia Intensiva, devido a esta ser uma das doenças psiquiátricas mais
comumente presentes em hospitais e, contudo, apresentar baixa taxa de
diagnósticos adequados. A realização desta pesquisa fez-se através de um
estudo bibliográfico em materiais científicos, visando caracterizar a
Unidade de Terapia Intensiva, diferenciar o delírio e o delirium, identificar
as possíveis causas da doença e, também, a importância do diagnóstico e
do tratamento adequado. A análise dos dados obtidos através dos
materiais científicos possibilitou uma exploração satisfatória da temática,
apontando principalmente a importância de um diagnóstico para o
manejo do paciente e possivelmente facilitando a realização do
diagnóstico adequado; além de achados que sugerem serem essenciais os
cuidados com o ambiente onde o paciente se encontra (UTI) devido a este
ser um fator potencializador de estresse e desenvolvimento da condição,
sendo assim, visando maior qualidade nos cuidados e menos
agravamento da condição clínica. Por fim, o presente artigo pode servir
como incentivo para futuros pesquisadores explorarem a criação de
protocolos e conduta, para melhor diagnóstico e administração da
condição.   
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