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RESUMO

O objetivo do trabalho é relatar as complicacdes decorrentes da
rabdomiélise exercional em um muar, fémea, de 5 anos de idade. Apds
cavalgada de 44 km verificou-se mialgia, taquicardia (88 bpm), taquipnéia
(72 rpm), desidratacao (10%), temperatura retal 40,1°C, atonia intestinal
em todos os quadrantes, claudicacdo grau II/V dos membros tordcicos,
edema de peito, pigmenturia, dor a palpacdo dos membros torédcicos,
extremidades frias e arroxeadas e secrecao purulenta na coroa do casco.
Os exames complementares revelaram hiperfibrinogemia (600 mg/dL),
leucopenia (3.900 L), eosinopenia (78/uL) e monocitopenia (39/uL). Na
biogquimica sérica notou-se aumento nos teores de ureia (147 mg/dL),
creatinina (9,3 mg/dL), aumento na atividade de GGT (23 UIl/L), AST (519
Ul/L), CK (9.696 Ul/L), e diminuicao nos teores de albumina (2,1 g/dL),
célcio (4,2 mg/dL) e fésforo (2,7 mg/dL). Na urindlise, verificou-se
coloracdao amarelo ambar, aspecto limpido, densidade 1,010 e odor
inodoro, pH 8,0, com presenca de sangue oculto (+++), proteinas (++) e
de bilirrubina (+). Realizou-se o diagnéstico de rabdomidlise exercional
por meio do histérico, exame fisico e exames complementares. O
tratamento foi fluidoterapia intensa com solucao de Ringer com lactato
(40 L), analgésicos (fenilbutazona 4,4 mg/kg, IV, SID por 3 dias), relaxante
muscular (tiocolchicosideo 0,04 mg/kg, IM, SID por 2 dias). Houve melhora
clinica, e o proprietario optou por tratar o animal na propriedade, onde
ocorreu exungulacdo do casco do membro tordcico esquerdo, e o animal
foi submetido eutandsia por razbes humanitdrias. A rabdomidlise
exercional é um quadro grave para o qual a exungulacdo deve ser
considerada como uma complicacao grave possivel.
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