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RESUMO

Introdução: As tecnologias digitais consistem em importantes
ferramentas assistenciais nos serviços de saúde. Entretanto, o uso desse
tipo de tecnologias em ambientes de reabilitação cardíaca não constitui
recurso procedente de rotina durante as avaliações fisioterapêuticas.
Objetivo: Analisar a percepção do fisioterapeuta a respeito da utilização
de tecnologias digitais para avaliação de pacientes cardíacos em
programas de reabilitação (RC). Métodos: Trata-se de um estudo do tipo
transversal com abordagem de análise de dados quanti-qualitativa
desenvolvida com fisioterapeutas de um setor de Reabilitação Cardíaca
(RC) em um hospital de Fortaleza-CE. A coleta de dados foi realizada por
meio de entrevista semi-estruturada. Resultados: Foram entrevistados
10 fisioterapeutas, sendo  sua maioria jovens, do gênero feninimo e pós-
graduadas na área. Da análise de conteúdo, emergiram duas categorias:
Uso de recursos tecnológicos durante a avaliação fisioterapêutica;
Desenvolvimento de tecnologias para avaliação do paciente cardíaco  no
setor de reabilitação. Considerações Finais: Os participantes do estudo
não faziam uso de tecnologias digitais durante a realização das avaliações
admissionais ou prognósticas no setor de RC. Todavia, os mesmos
reconhecem que o uso de tecnologias digitais durante seus atendimentos
e avaliações consiste em um recurso que proporciona vantagens tanto
para a equipe assistencial como para a gestão.
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