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RESUMO

A ocorréncia de doencas provenientes do consumo de alimentos
portadores de agentes ou substancias prejudiciais a salde é algo que
transcende fronteiras e de grande relevancia para a salde publica. No ano
de 2018, o Ministério da Saude contabilizou 597 surtos de Doencas
Transmitidas por Alimentos (DTAs). Diante do tema, sdao amplos os
aspectos que envolvem o desafio de promover a producao de alimentos
seguros sob a ética higienicossanitaria e nutricional, como questdes
econdmicas, politicas e sociais, todavia, o centro da atencdo deve ser
voltado para o publico final, 0 mercado consumidor. O presente estudo
teve como objetivo avaliar o conhecimento do consumidor no quesito
seguranca alimentar e aspectos relacionados a este. Foi realizado um
levantamento bibliogréfico de artigos publicados nas bases de dados
virtuais SciELO (Scientific Eletronic Library Online), BVS (Biblioteca Virtual
em Saude) e Pubmed com as combinacdes: seguranca alimentar,
consumidor, conhecimento, salude publica. Foram selecionados 20 artigos
originais e revisdo publicados no periodo de 2015 a 2020. No contexto da
pesquisa, os estudos analisados destacaram o fato de que o consumidor
tornou-se mais exigente, em aspectos relacionados a nutricao,
envolvendo duas perspectivas, a qualidade e a seguranca do alimento.
Apesar de existir uma maior conscientizacdo a respeito de que os
alimentos precisam ser seguros e adequados tanto do ponto de vista
nutricional quanto sanitario, uma parte considerdvel dos consumidores
desconhece principios basicos da correta manipulacdo e do conhecimento
sobre as principais doencas transmitidas pelos alimentos, assim como, a
profilaxia de tais patologias. Dessa maneira, ressalta-se a necessidade de
canais entre as acdes publicas, os manipuladores e o consumidor com o
intuito de compartilhar informacdes essenciais para o cumprimento da
legislacdo, provendo um sistema de transparéncia e confiabilidade dos
produtos consumidos.
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