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RESUMO

Introdução: Coalizão tarsal se refere à fusão congênita entre dois ou
mais ossos do mediopé ou retropé, podendo ser de ordem óssea,
cartilaginosa ou fibrosa. O subtipo talonavicular é menos prevalente, já
que a coalizão talocalcânea e calcâneonavicular são responsáveis por
mais de 90% de todos os casos de coalização tarsal. Apresentação do
Caso: LVP, feminino, 24 anos, com queixa de dor crônica em pé direito e
dificuldade de deambulação há 10 anos. Clinicamente, observou-se dor à
mobilização passiva e diminuição da amplitude de movimento, sendo
realizada tomografia computadorizada (TC) de pé direito, que evidenciou
coalizão talonavicular parcial. Discussão: A apresentação clínica é
frequentemente assintomática, favorecendo maior progressão de doença
e evolução para complicações que acarretam maior morbidade, como a
osteoartrite de mediopé. O tratamento conservador deve ser indicado
inicialmente e, em casos de refratariedade à abordagem clínica,
recomenda-se a ressecção cirúrgica da coalizão com interposição de
enxerto tecidual. Conclusão: A coalizão talonavicular é um subtipo raro e
infrequente dentre as coalizões tarsais, sendo uma causa
subdiagnosticada de dor crônica no tornozelo e pé, associando-se,
portanto, com maior morbidade em virtude do diagnóstico tardio.
PALAVRAS-CHAVE: coalizão tarsal, deformidades do pé, relatos de casos

1 2 3
4 5

6 7 8
9 10 11

12 13 14
15 16 17

18 19
20

 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com
 IPM, flavia_kroeff@hotmail.com

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20


