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RESUMO

INTRODUCAO: A cardiomiopatia cirrética (CMC) é um quadro de
alteracdo morfofuncional do miocardio que ocorre em pacientes
acometidos por cirrose hepdtica e sem histérico de doenca cardiaca
prévia. Seus primeiros relatos datam da década de 50 do século passado
e referem alteracbes no débito cardiaco. Por ser um disturbio
assintomatico na maioria do tempo, ainda carece de estudos sobre a
prevaléncia na populacdo em geral, havendo certa dificuldade em seu
diagndstico diferencial. O seguinte trabalho, entdo, avaliard as
informacdes ja descritas na literatura acerca dessa doenca ainda pouco
conhecida. OBJETIVOS: Avaliar a fisiopatologia do sistema cardiovascular
na cirrose hepatica e na evolucdo da CMC. METODOLOGIA: Trata-se de
uma revisdo integrativa da literatura, na qual 9 artigos cientificos foram
selecionados entre os anos de 2015 e 2022, tanto na lingua inglesa,
quanto portuguesa. As bases de dados usadas foram Scielo e PubMed a
partir dos Descritores em Ciéncias da Salde: “Liver Cirrhosis” e
“Cardiovascular Diseases”, unidas entre si pelo Operador Booleano AND.
RESULTADOS: A literatura revisada é concordante em abordar o
aumento de diversas patologias relacionadas ao consumo excessivo de
alcool. Durante a evolucdo da cirrose, ha uma deterioracdo progressiva da
funcdo cardiaca, manifestada pelo desaparecimento da circulagado
hiperdinamica com diminuicdo do débito cardiaco. Esta condicdo é
identificada como CMC, uma entidade diferente daguela observada na
doenca muscular cardiaca alcodlica. Os mecanismos patogénicos da CMC
incluem comprometimento da sinalizacdo do receptor b-adrenérgico,
composicao lipidica anormal da membrana do cardiomiécito, defeitos do
canal ibnico e hiperativacdo de fatores cardiodepressores humorais. O
diagndstico é baseado em Doppler/Ecocardiografia ou Ressonancia
Magnética Quantitativa, o que demonstra a relacdo intima entre o uso
desses métodos diagndsticos e a identificacdo da CMC. CONCLUSAO: A
CMC é uma sindrome relevante do ponto de vista clinico, com repercussao
sistémica associada a uma maior morbimortalidade. A insuficiéncia
cardiaca secundaria a cirrose hepatica representa, portanto, um novo
fenétipo clinico, subdiagnosticado e geralmente associado a outras
comorbidades, como sindromes metabdlicas. Assim, mais estudos acerca
da epidemiologia e da apresentacdo clinica dessa doenca se tornam
necessarios, haja vista que um diagnéstico precoce de CMC pode retardar
os danos ao miocardio e melhorar o prognéstico do paciente.
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