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RESUMO

A doenca de Rosai-Dorfman (DRD) é uma histiocitose rara que acomete,
frequentemente, de forma bilateral, os linfonodos cervicais de criancas e
adultos jovens. Faz parte do grupo R de doencas histiocitarias. Realizar
uma revisao literdria sobre os aspectos principais da DRD Revisao da
literatura de artigos publicados na PubMed nos ultimos 10 anos com o uso
dos descritores: diagndstico, terapia e Rosai-Dorfman, padronizados pelos
Descritores em Ciéncias da Saude. A DRD ndo tem etiologia totalmente
esclarecida. Pode ser classificada como nodal, extranodal ou mista.
Dentre as manifestacdes clinicas, a principal é a linfadenopatia cervical
indolor e 40% dos pacientes apresentam envolvimento extranodal. Os
achados laboratoriais sao: VHS aumentado, anticorpo antinuclear positivo,
aumento dos niveis de IgG e fator reumatoide, leucocitose, neutropenia,
anemia normocrémica normocitica e o envolvimento de linfécitos e
células plasmaticas por histiécitos que expressam S-100. No
histopatolégico dos linfonodos encontra-se capsula espessada, arquitetura
anormal, expansao sinusal preenchidos por células histiécito-like. Ademais
ocorre emperipolese na medula dssea. O principal diagnéstico diferencial
(DD) clinico da DRD sao as doencas linfoproliferativas, ja o principal DD
histopatolégico na forma nodular é a Histiocitose das células de
Langerhans. O tratamento pode ser realizado com esterdides,
imunossupressores, quimioterapia, radioterapia, cirurgia e uma
combinacao desses. No entanto, nenhum tratamento mostrou-se eficaz.
DRD é uma doenca benigna e autolimitada, mas por ser rara, existem
poucos estudos que abordam esse tema. Assim, é importante a realizacdo
de mais estudos objetivando-se evitar erros de diagnéstico.
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